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देवानां हि यथा विष्णुह्ण॑दानामुदधिस्तथा । 
नदीनां च यथा गङ्गा पर्वतानां हिमालय: ॥। 
अइवत्थः सवंवृक्षाणां राज्ञामिन्द्रो यथा वरः। 
देवीनां च यथा दुर्गा वर्णानां ब्राह्मणो यथा । 
तथा समस्तशास्त्राणां तन्त्रशास्त्रमनूत्तमम्‌ ।। 


अर्थात्‌ जैसे देवताओंमें विष्णु, ह्वदोंमे सागर, नदियोंमें गंगा, पवंतोंमें 
हिमालय, वृक्षोंमें पीपल, राजाओंमें इन्द्र, देवियोंमें दुर्गा और चारों वर्णोर्मे 
ब्राह्मण श्रेष्है वेसे ही सम्पूर्ण शास्त्रोमें तन्त्रशास्त्र श्रेष्ठ है । 

तन्त्रशास्त्रोक्त क्रियाके बलसे ही पूर्व कालके ब्राह्मण ऋषियोंने अद्भू त 
शक्ति दिखाकर सर्वोपरि प्रधानता प्राप्त की थी, तन्त्रविद्याके द्वारा ही राक्षस- 
राज रावण और मेघनादने युद्ध करते समय भगवान्‌ रामचन्द्रजीको एवं शेषाव- 
तार लक्ष्मणजीको भी अचम्भित करदिया था, इसी विद्याके बलसे राक्षस 
रणभूमिमें युद्ध करते करते अदृश्य हो जाते और फिर सहसा आकाश मागंसे 
शस्त्र वर्षाते थे, जिस समय घोर संकट प्राप्त होता था तभी मेघनाद इस विद्याकी 
आराधना किया करता था, तंत्रबलसे ही वह इन्द्रजित्‌ कहलाया है, जिस समर्थं ' 
निकुंभिला नामक देवालयमें बैठ हवन कर रहा था तभी बिभीषणने आकर 
रामचन्द्र और लक्ष्मणजीसे कहा कि हे भगवन्‌ ! मेघनादका यह्‌ अनुष्ठान 
पूर्णरीतिसे हो गया तो वह फिर मारेसे नहीं मरेगा इस कारण निकुंभिला नामक 
देवालयमें इसके अनृष्ठानको भंग कीजिये । जब बिभीषणसे ऐसा सुना तब 
स्वयं लक्ष्मणजी ने हनुमदादि श्रेष्ठ बली वानरोंको लेकर उसके प्रयोगमें विघ्न 
डाल उसके हवनको नष्ट कर दिया । इत्यादि अनेक तंत्रविद्याके अनुपम प्रभाव- 
झाली प्रयोगों का वर्णन वाल्मीकीय रामायण और महाभारतादि पुराणोंमें 


| हि 


जू भूमिका 

पाया जाता है, पुराणोंके अतिरिक्त स्वयं 'अथवंवेद' जो चारों वेदोके बीचमें है 
वह तंत्रविद्याका साक्षिस्वरूप है । उसमें तंत्रविद्याके मारण मोहन वशीकरणादि 
प्रयोग वेदिक विधानसे वर्णित है परन्तु समयके प्रभावसे इस विद्याकी गतिको 
मनुष्यगण भूल गये हँ और घृणासे इसकी ओर देखते हैं यही नहीं, बरन्‌ इस 
विद्याको मूर्खोकी माया कहते नहीं लजाते है, स्वयं वेदरूपी भगवान्‌ जिसकी 
भीत हैं आज उस विद्याकी ऐसी हीन दशा दृष्टि आती है, हा ! कलि ! तेरी 
माया अपार है । 

कलियुगी जीव इस विद्याकी सिद्धि कर सकते हे, परन्तु जिस भाँति किया 
चाहते हैं वैसे यह विद्या सिद्धि नहीं दे सकती, पृथ्वी निर्वीय नहीं हो सकती । 
आज दिन भी पूर्ण विधिसे यदि अनुष्ठान किया जाय तो निःसन्देह सिद्धि 
हो सकती है । पूवं काल में जितने ग्रंथ तंत्रविद्याके प्राप्त होते थे आज वे अदृश्य 
हो रहे हैं। बडे आनन्दकी बात है कि ऐसे कठिन समय में भी तत्त्रग्रन्थोके 
प्रकाश करनेकी रुचि फिर मनुष्योंके हृदय में लहराने लगी है, उसी से जहाँ 
तहाँ विद्वानों द्वारा खोज कराकर यन्त्रधीशोंने तन्त्रके अनेक ग्रंथ प्रकाशित 
किये हैं और कर रहे है । मुम्बईमें सेठ खेमराज श्रीकृष्णदासजी ने भी अपने 
जगद्विख्यात “ श्रीवेडकटेश्वर” स्टीम्‌ यन्त्रालयमें तन्त्रशास्त्रके अनुपम ग्रंथ 
छापकर प्रकाशित किये हैँ और कर रहे हैं; उन्हींके अनुरोसे इस उड्डोशतन्त्रको 
खोजकर भाषाटीका बना सदाके लिये सवं स्वत्वसहित उन्हींको छापके प्रसिद्ध 
करनेके लिये समपंण कर सम्पूर्ण तांत्रिकोंकी सेवामें समपित करता हूँ और 
दावेके साथ कहता हूँ कि-गुण ना हेरानो गुणग्राहक हेरानो है । 


पाठकगण ! तन्त्रकी सिद्धि कहीं नहीं गयी वरन्‌ तन्त्रसिद्धिकी अभिलाषा 
करनेवाले ही नहीं हँ । जो मनुष्य तन्त्रविद्याको सीखना चाहें वे पहले सद्गुरुकी 
खोज करें, खोज करनेसे क्या नहीं मिल सकता है ? सद्गुरुके प्राप्त होने पर 
उनसे दीक्षित हो उनके बताये मौगंका अनुसरण करने पर सिद्धि प्राप्त करना 
दुलंभ नहीं हैं। 


नह ५ 


यह उड्डीशतन्त्र सम्पूर्ण तांत्रिकों का परम शास्त्रस्वरूप है, स्वयं शिवजीने 
कहा है कि-जो मनुष्य उड्डीशतन्त्रको नहीं जानता है वह दूसरे पर क्रोध करके 
क्या कर सकेगा । इस उड्डीशतन्त्रके प्रतापशाली प्रयोंगोंके द्वारा कार्य करके 
मेरुपवंतको चलायमान करसकता है व सागरको पृथ्वीमें लय करसकता हैं । 


इस उड्डीशतन्त्रके प्रयोगों का अनुष्ठान करनेसे अवश्य सिद्धि प्राप्त होगी 
मैंने भाषाटीका करते हुए नोटमें बहुतसी बातोंको स्पष्ट किया है तथा और 
जो कोई बात तन्त्रविषयकी पाठक जानना चाहें मं उनको यथामति बतला 
सकता हूँ । तन्त्रशास्त्रका जीर्णोद्धार करना ही हमारा लक्ष्य है । तन्त्रके 
बहुतसे ग्रन्थोंको मैने देखा है और बहुतोंकी भाषाटीका करके समय समय पर 
तांत्रिकोंके भेंट किये हूँ, जो ' श्रीवेंकटेश्वर ' यन्त्रालय में विक्रयार्थ प्रस्तुत 
हँ । पाठक वहाँसे सूचीपत्र माँगाकर देख सकते हैँ । 


समस्त तन्त्ररसिकोंका हितैषी 


पंडित इयामसुन्दरलाल त्रिपाठी, 
मुहल्ला-दीनदारपुरा, मुरादाबाद. 


हँ विषयानुक्रमणिका 


विषय. 


मंगलाचरण 

ग्रंथसूचना 

तंत्रमहिमा 

गुरुमहिमा 

षट्कर्मोके नाम 

षट्कर्मोके लक्षण 

बट्कर्मोकि देवता 

षट्कर्मोकी दिशाका नियम 

षट्कर्मोका ऋतुकालादिनिर्णय 

षट्कर्मोके तिथि कारका नियम 

घट्कर्मोके नक्षत्र नियम 

षट्कर्मांका कालविशेष कथन 

घट्कर्मोका लग्ननिरूपण 

षट्कर्मोके तत्त्वनिरूपण 

षट्क्मोके देवताओं का वर्णभेद 
निरूपण 

षट्कर्मोके देवताओंकी उत्थि- 
तादि अवस्था का निरूपण 

षट्कर्मोके देवताओं का सात्त्वि- 
कादि कर्में वर्णविशेष चिन्तन 

मंत्रोंके अधिष्ठातृदेवताओंका 
निरूपण 

मंत्रोंकी वर्णभेदसे संज्ञानिरुपण 

कार्यविशेषमें योजनीय पल्ल- 
वादि निर्णय 


विषय. 


निरूपण 
मंतरोके स्त्रीपुंनपुंसकादि निरूपण 
षट्कर्मो के आसन निरूपण 
आसन लक्षण 
षण्मुद्रानिरूपण 
षट्कर्मोका देवध्याननिरूपण 
षट्कर्मोके कुंडनिणय 
षट्कर्मोकी प्रधानताका निरूपण 
षट्कर्मोके कुंभस्थापन 
कुंभमें पूजनका नियम 
षट्कर्मोकी मालाका निर्णय 
षट्कर्मोकी जपांगुलीनियम 
षट्कर्मोकी जप करने की दिशा- 
ओंका नियम 
जपलक्षण 
षट्कर्मोके जपका नियम 
षट्कर्मोके होमकुंडकी दिशाका 
नियम 
षट्कर्मोके हवनमें द्रव्योंका 
निरूपण 
वह्वीकी जिह्वाका निरूपण 
वह्वीके नामों का निरूपण 
होमकी व्यवस्था 
स्रुक्लुव-नियम 


कर्मविशेषमें हुं वोषट्‌ आदिका 


iE 


होमकी मुद्राका वर्णन 
शान्तिक 
जवरादि-शान्ति 
कुकृत्या-शान्ति 
विविधआपत्ति-शान्ति 
ईश्वरादिक्रोध-शान्ति 
वशीकरण 
सर्वजनवशीकरण 
राज-वशीकरण 
स्त्री-वशीर्करण 
पति-वशीकरण 
स्तंभन 

आसन-स्तंभन 
अग्नि-स्तंभन 
शस्त्र-स्तंभन 

सैन्य स्तंभन 
सैन्य-विमुखीकरण 
जल-स्तंभन 
मेघ-स्तंभन 
नौका-स्तंभन 
मनुष्य-स्तंभन 
निद्रा-स्तंभन 
गोमहिष्यादि-स्तंभन 
पशु स्तंभन 

मोहन 

सवंजगन्मोहन 
विद्वेषण 


विषय. पृष्ठ, ` 


पृष्ठ. पृष्ठ, 
४० उ ५३ 
४१ ५४. 
‘x विद्या ५६ 
श्र उत्तराद्ध 
» मिंत्रसिद्धिके सात उपाय ५८ 


आमण रोधन वशीकरण पीडन 


पोषण और दाहन 


४९मन्त्रसिद्धिका मध्यम लक्षण 


|मन्त्रसिद्धिका अघम लक्षण 


दूषित मन्त्रोंका नामनिरूपण 
धत मन्त्रों के नामानुसार 


लक्षणकथन 


दूषित छिन्न मन्त्रका लक्षण 


[शक्तिहीन मन्त्र 


ङ्‌ मुख मन्त्रका लक्षण 
बघिरमन्त्रका लक्षण 


FF स्रस्त ११ ७० 


मलिन » 
तिरस्कृत » 
भेदित ६७ 
सुषुप्त » 
मनोन्मत्त 
मूच्छित 
हतवीयं » 
| हीन, प्रध्वस्त, बाल, कुमार, 


दूषित मन्त्रोंकी शुद्धिसे 
सिद्धि प्राप्त करने की विधि 
मन्त्रोंके दोष दूर कर- 
नेका अन्य उपाय ७३ 


इति विषयानुक्रमणिका समाप्ता 


डे 


उडीशतन्च 
४ 
मंगलाचरण 
अज्ञानतिमिरान्धस्य ज्ञानाञ्जनशलाकया । 
चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥। 
राबण उवाच 
कैलासशिखरासीनं रावणः शिवमन्रवीत्‌ । 
तन्त्रविद्यां क्षणं सिद्धि कथयस्व मम प्रभो ॥ १ ॥। 
कैलासपर्वंतके शिखरपर विराजमान शिवजीसे रावण बोला कि-हे प्रभो! 
क्षणमात्रमें सिद्धि देनेवाली तंत्रबिद्याको कहो ।। १ ॥। 
ईइबर उबाच 
साघु पृष्टं त्वया वत्स लोकानां हितकाम्यया । 
उड्डोज्ञाख्यमिदं तन्त्रं कथयामि तवाग्रतः ॥ २ ॥। 
शिवजी बोले -हे वत्स ! तुमने उत्तम प्रश्‍न किया,सो लोकों के हितके 
निमित्त उड्डीश नामक तन्त्रको तुम्हारे प्रति कहता हूँ ॥ २॥ 
उड्डीश॑ यो न जानाति स रुष्टः कि करिष्यति । 
मेरे चालयते स्थानात्सागरेः प्लावयेन्महीम्‌ ।। ३ ॥। 
उट्ीशतन्त्रके विना जाने मनुष्य क्रोध करके क्या कर सकता है और उड्डीश 
तन्त्रके ज्ञानसे मेरुपर्वतको स्थानसे चलायमान करता है एवं सागरोसि पृथ्वीका 
लय करता है। ३।। 
इन्द्रस्य च यथा वञ्त्रं पाशइच वरुणस्य च। 
यमस्य च यथा दण्डो वह्नेः शक्तियंथा दहेत्‌ ॥ ४ ॥। 
२ 


| १० उड्डीशतन्त्र 


तथैतन्वैमहायोगान्प्रयोज्योद्यमकर्मणि 3, < 


तथतन्वेमहायोगान्प्रयोज्योद्यमकर्मणि । 

सूर्य तु पातयेद्ध मौ नेदं. मिथ्या भविष्यति ॥५ ॥। 

जैसे इन्द्रका वज, वरुणका पाश, यमराजका दण्ड और अग्निकीशक्ति 
दाहकारक है, वैसे ही इस उड्घीगतन्त्रके महायोगोंका अनुष्ठान करने पर निश्‍चय 
सूर्यको भी आकाझसे पृथ्वीपर गिराते हैं ( फिर अन्यकी तो बातही क्या है? ) 
॥ ४-५॥। ! 

शशिहीना यथा रात्री रविहीनं यथा दिनम्‌ । 

नुपहीनं यथा राज्यं गुरुहीनस्तथा मनुः ॥ ६ ॥ 

जैसे चन्द्र विना रात्रि, सूर्य विना दिन, राजा विना राज्य सूना होता है 

उसी प्रकार विना गुरुके मंत्र सिद्ध नहीं होता है ।। ६ ॥। 


पुस्तके लिखिता विद्या नेव सिद्धिप्रदा नुणाम्‌ । 
गुरुं विनापि शास्त्रेऽस्मिन्नाधिकारः कथंचन ।। ७ ॥। 


पुस्तकमें लिखी विद्या मनुष्योंको सिद्धि नहीं देती, तन्त्रशास्त्रमें विना 
गुरुके उपदेशसे किसी प्रकारके कार्यका अधिकार नहीं है ।। ७॥ 


अग्नेऽभिधास्ये झार्त्रेऽस्मिन्सम्यक्‌ षट्कमंलक्षणम्‌ । 
सबंतन्त्रानुसारेण प्रयोगफलसिद्धिदम्‌ ॥ ८ ॥ 
सबसे पहिले इस (उड्डीशतन्त्र) शास्त्रमें सम्यक्‌ प्रकारसे षट्कमाँके 
लक्षण वर्णन करते हूँ, इसके अनुष्ठान करनेसे कार्यसिद्धि होती है ।। ८॥ 
| षट्कर्मोके नाम 
| शान्तिवझ्यस्तम्भनानि विद्वेषोच्चाटने तथा । 
मारणान्तानि शंसन्ति षट्‌ कर्माणि मनीषिणः ।। ९ ॥ 
शांतिकमं, वशीकरण, स्तंभन, विद्वैषण, उच्चाटन और मारणको षट्कर्म 
कहते हैं। ९ ॥ 


वट्कमोकि लक्षण 
रोगकृत्याग्रहादीनां निरासः शान्तिरोरिता । 
वक्यं जनानां सवंषां विघेयत्वमुदीरितम्‌ ॥॥ १० ॥। 


- ११ 


प्रवृत्तिरोधः सर्वेषां स्तम्भनं समुदाहृतम्‌ । 
स्निग्धानां द्वेषजननं मिथो विद्वेषणं मतम्‌ ॥ ११ ॥। 
उच्चाटनं स्वदेशादे भ्रंशनं परिकीतितम्‌ । 
प्राणिनां प्राणहरणं मारणं समुदाहृतम्‌ ।। १२॥ 
जिससे रोग, कुकृत्या और ग्रहोंके दोष दूर होते हैं उसे झांतिकमं कहते हैं । 
जिससे जीवोंको वशीभूत किया जाता है उसे वशीकरण कहते हैँ । १० ॥। 
जिससे जीवोंकी गति रोकी जाती है उसे स्तंभन 'कहते है । परस्पर मित्रों में 
वैर-करा देनेको विद्वेषण कहते है । ।।११।। जिससे किसीको निज देशसे दूर 
किया जाय उसको उच्चाटन कहते हैं । जिससे जीवोंके जीवनको नष्ट किया 
जाय उसे मारण कहते है ॥। १२ ॥ 


स्वदेवतादिक्कालादीन्‌ ज्ञात्वा कर्माणि साधयेत्‌ ॥ १३ ॥। 
उपरोक्त षट्कर्मोका प्रयोग करनेमें इष्टदेव, काल और दिशा आदिको 
जानकर प्रवृत्त हो॥ १३॥ 
घट्कर्मोके देवता 
रतिर्वाणी रमा ज्येष्ठा दुर्गा काली यथाक्रमात्‌ । 
षट्कमंदेवताः प्रोक्ताः कर्मादो ताः प्रपूजयेत्‌ ।। १४॥ 
रति शांतिकर्मकी, वाणी वशीकरणकी, रमा स्तंभनकी, ज्येष्ठा विद्वेषणकी, 


दुर्गा उच्चाटनकी और काली मारणकी देवता कही हैं, प्रथम इसका पूजन कर 
कर्म करना चाहिये ॥ १४॥। 


घट्कमाँमें दिशाका नियम 
ईशचन्द्रेनिऋतिवाय्वग्नीनां दिशो मताः । 
क्रमेण कर्मषट्क बे प्रशस्ताः स्युरिमा दिजः ।। १५ ॥। 
ईशान दिशा शांतिकमंमें, उत्तर दिशा वशीकरणमें, पूवं दिशा स्तंभनमें, 


नैऋत दिशा विद्वेषणमें, वायुकोण उच्चाटनमें और अग्निकोण मारणकमंमें 
कहा है॥ १५॥ 


|: उड्डीशतत्त्र 
सुर्योदयात्समारभ्य घटिकादशक क्रमात्‌ । 
ऋतवः स्युवंसन्ताद्या अहोरात्रं दिनेदिने ।। 
बसन्तग्रीष्मवर्षाइच शरद्धेमन्तज्ञशिरा: ॥ १६॥। 


एक दिन रातके बीच सूर्योदयसे लेकर दश २ घडीके हिसाबसे वसन्तादि 
छः ऋतुओंको जानो अर्थात्‌ सूर्योदयसे १० घड़ीतक वसन्त, २० घड़ीतक ग्रीष्म, 
३० घड़ी तकवर्षा, ४० घड़ी तक शरत, ५० घड़ीतक हेमंत और पचाससे साठ 
६० घडी तक शिशिरऋतु होती है ।। १६॥। 


हेमन्तः शान्तिके प्रोक्तो वसन्तो वञ्यकर्मणि । 
शिशिरः स्तम्भने ज्ञेयो ग्रीष्मे विद्वेष ईरितः । 
प्रावृड्च्चाटने ज्ञेया शरन्मारणकमणि ।। १७ ॥। 


हेमन्तमें शान्तिकर्म, वसन्तमें वशीकरण, शिशिरमें स्तंभन, ग्रीष्ममें विद्वेषण 
वर्षामें उच्चाटन और शरद्‌ में मारणकर्मको करना चाहिये ।। १७ ।। 


बद्कमॉमें तिथिवारका नियम 

प्रयोगा विधिना कार्यास्तच्च संप्रोच्यतेऽधुना । 

द्वितोया च तृतीया च पञ्चमी सप्तमी तथा । 

बुधेज्यकाव्यसोमाइच शान्तिकर्मणिकीतिता: ।। १८॥। 

शान्तिकमंमें द्वितीया, तृतीया, पंचमी और सप्तमी तिथि एवं बुध गुरु और 
सोमवार कहे हैं॥ १८॥। 

गुरुचन्द्रयृता षष्ठी चतुर्थो च त्रयोदशी । 

नवमी पौष्टिक शस्ता चाष्टमी दशमी तथा । 

पुष्टिर्घनजनादीनां वद्धंनं परिकोतितम्‌ ।। १९॥ 

पुष्टिकमंमें गुरु वा सोमवारी षष्ठी, चतुर्थी, त्रयोदशी नवमी अष्टमी वा 
दशमी तिथि प्रशस्त है॥। १९॥। 


। ३ 


हिन्दीटीकासहित १३ 


दशम्येकादशी चेव भानुशुक्रदिने तथा । 
आकर्षणे त्वमावस्या नवमो प्रतिपत्तथा ।। २० ॥। 


आकरषंणमें दशमी, एकादशी, अमावास्या, नवमी वा पडवातिथि एवं शुक्र 
और रविवार कहे हैँ ।। २० ॥ 


पौर्णमासी मन्दभानुयुक्ता विद्वेषकर्मेणि ।।२१॥। 
शनि वा रविवार युक्त पूणिमामें विद्वेषण कार्यको करे ।। २१ ॥। 


षष्ठी चतुर्दशी तद्वदष्टमी मन्दवारकः। 
उच्चाटने तिथिः शस्ता प्रदोषे सुविशेषतः।। २२॥। 


शनिवारके दिन षष्ठी, चतुर्थी और अष्टमी तिथिमें विशेषकर प्रदोषके 
समय उच्चाटनका प्रयोग करे ॥ २२ ॥। 


चतुईश्यष्टमी कृष्णा अमावास्या तथेव च । 

मन्दारार्कदिनोपेता शस्ता मारणकर्मणि ॥ २३ ७ 

मारणका अनुष्ठान कृष्णपक्षकौ चौदश अष्टमी, अमावस तिथि एवं शनि 
और भौमवारको करे ।। २३ ॥। 

बुधचन्द्रदिनोपेता पंचमी दशमी तथा। 

पौर्णमासी च विज्ञेया तिथिः स्तम्भनकर्मेणि ।। २४॥। 

बुध वा सोमवारके दिन पंचमी, दशमी और पूर्णिमा तिथिमें स्तंभनके 
प्रयोगको करे ॥ २४॥। 

जुभग्रहोदये कुर्यादशुभान्यशु भोदये । 

रोद्रकर्माणि रिक्ताकं मृत्युयोगे च मारणम्‌ ।। २५॥। 


शुभग्रहोंके उदयमें शान्ति, पुष्टि प्रभृति शुभकर्मोंको करे और अशुभ ग्रहोंके 
डदयमें मारणादि अशुभकर्मोको करे। रविवार रिक्ता तिथि में विद्वेषण और 
उच्चाटनादि क्रूर कर्म एवं मृत्युयोगमें मारणको करे ॥ २५॥ 


१४ जड्डीशतन्त्र 


घट्कर्मोके नक्षत्र नियम 
स्तम्भनं मोहनं चेव वशीकरणमुत्तमम्‌ । 
१माहेन्द्रे रवारुणे चेव कत्तंव्यमिह सिद्धिदम्‌ ॥ २६ ॥ 
माहेन्द्र और वारुण मण्डल मध्यगत नक्षत्रोंमें स्तम्भन, मोहन और वशी- 
करणका अनुष्ठान करनेसे सिद्धि प्राप्त होती है।॥ २६॥ 
विद्वेषोच्चाटने बह्ि'वायुयोगे च कारयेत्‌ ।। २७॥ 
वाह्विमंडलगत और वायुमंडलगत नक्षत्रों में विद्वेषण ओर उच्चाटन कर्म 


को करे ।। २७ ॥। 
घट्कर्मोका कालविशेष कथन 
वश्यं पूर्वेऽह्मि मध्याह्ने विद्वेषोच्चाटने तथा । 
शान्तिपुष्टी दिनस्यान्ते संध्याकालेच मारणम्‌ ॥ २८॥ 
१ ज्येष्ठा यणा च रोहिणी । 
माहेन्द्रमण्डलं ॥ 


ज्येष्ठा, उत्तराषाढा, अनुराधा और रोहिणी ये चार नक्षत्र माहेन्द्र मण्डल 
मध्यगत है । 


२ स्यादुत्तराभाद्रपदा मूलं मूलं शतभिषा तथा । 
पूर्वाभाद्रपदा $इलेषा ज्ञेया वारुणमध्यगा: ॥। 
उत्तराभाद्रपद, मूल, शतभिषा, पूर्वाभाद्रपद और आइलेषा ये पांच नक्षत्र 
वारुणमंडलगत हुँ । । 
३ स्वाती हस्तो मृगशिरादिचत्रा चोत्तरफल्गुनी । 
पुष्यः पुनवंसुवं ह्लिमण्डलस्थाः प्रकीतिताः ।। 
स्वाती, हस्त, मृगशिर, चित्रा, उत्तराफाल्गुनीं, पुष्य और पुनवंसु ये सात 
नक्षत्र अग्निमंडलमध्यगत है । 
| अ अश्विनी भरणी आर्द्रा धनिष्ठा श्रवणे मघा । 
विशाखा कृत्तिका पूर्वाफल्गुनी रेवती तथा। 
:N 
अश्विनी, भरणी, आर्द्रा, घनिष्ठा, श्रवण, मघा, विशाखा कृत्तिका पूर्वाफा- 
ल्गुनी और रेवती ये १० नक्षत्र वायुमंडलमघ्यगत हैं । 


क : १५ 


वशीकरण दिनके पूर्वभागमें, विद्वेषण और उच्चाटन मध्यभागमें, शान्ति 
और पुष्टि शेषभागमें एवं मारणके प्रयोगको प्रदोषकालमें करे ।। २८ ॥ 
बट्‌कर्मोकी लग्ननिल्पण 
| > ८ >> कर्म हर्यक्षे वुश्चिकोदये । 
हं कर्म कुलीरे वा तुलोदये ।। २९ ॥ 
स्तम्भनकर्म सिंह वा वृश्चिकलग्नमें, विद्वेषण और उच्चाटन कर्म कर्क 
वा तुलालग्नमें करे ॥ २९ ॥ 

॥ 
मारणोच्चाटने चासौ रिपुभेदविनिग्रहे । ३० ॥। 
वशीकरण, शान्ति, पुष्टि, मारण, उच्चाटन और शत्रुनिवारण इत्यादि 

कर्म मेष, कन्या, घन और मीन लग्नमें करे ।। ३० ॥ 
बट्कर्मोके तत्त्वनिरूपण 
जलं शान्तिविधो शस्तं वझ्ये वह्विरुदीरितः । 
स्तम्भने पृथिवी शस्ता विद्वेषे व्योम कीत्तितम्‌ ॥ 
उच्चाटने स्मृतो वायुभूम्यग्निर्मारणे मतः॥ ३१ ।। 
. जल तत्त्वके उदयमें शान्तिकमं, अग्नितत्त्वके उदयमें वशीकरण, पृथ्वी- 
तत्त्वके उदयमें स्तम्भन, आकाशतत्त्वके उदयमें विद्वेषण, वायुतत्त्वके 
उदयमें उच्चाटन और पृथ्वी वा अग्नितत्त्वके उदयमें मारणके प्रयोगको क्रे 
॥ ३१॥ 


hk १ >: सम्यक्तत्तन्मंडलसंयुतम्‌ । 
विधातव्यं मन्त्रिणा निश्चितात्मना ।। ३२ ॥। 
इस भाँतिसे तत्त्वोदयको जान जिस जिस तत्त्वके उदयमें जो जो कार्य 


करना चाहिये उस उस तत्त्वके उदयमें उस उस कर्मको करे. कार्यके समय 
सामयिक तत्त्वका मंडल करके अनुष्ठान करना चाहिये ॥ ३२॥ 


१ तत्त्वोके जानने और अभ्यास करनेके लिये “शिवस्वरोदय” नामक 
पुस्तकको देखो । 


१६ उड्डीश्ञतन्त्र 


षट्कर्माके देवताओंका बर्णभेदनिरूषण 
बह्ये चाकर्षणे क्षोभे रक्तवर्ण विचिन्तयेत्‌ 
निविषीकरणे शान्तो पुष्टौ चाप्यायने सितम्‌ ॥ ३३॥। 
वशीकरण, आकर्षण और क्षोभण इन तीनों कार्योके अनुष्ठानमें देवताको 
लोहित वर्ण शान्ति, विषदूरीकरण और पुष्टिकर्मके प्रयोगमें देवताको शुश्र- 
वणंसे ध्यान करे ।। ३३ ॥। 
पीतं स्तंभनकार्येषु धूस्रमुच्चाटने स्मृतम्‌ । 
उन्मादे शक्रगोपाभं कृष्णवर्ण तुमारणे ।। ३४ ।। 
स्तंभनमें पीतवर्ण, उच्चाटनमें धूम्रवर्ण, उन्मादमें लोहितवर्ण और मारणमें 
कृष्ण वर्ण देवताका ध्यान करे॥ ३४॥। 
षट्‌कमंके देवताओंकी उत्थितादि 
अबस्थानिरूपण 
उत्थितं मारणे ध्यायेत्सुप्तमुच्चाटने प्रभुम्‌ । 
उपविष्टं राक्षसेन्द्र सवत्रेव विचिन्तयेत्‌ ॥॥ ३५ ॥। 
हे रावण ! मारणकर्ममें देवताको उत्थित, उच्चाटनमें निद्रित और 
अन्य सब कमॉमें कमंके स्वामी देवताका समासीन रूपसे ध्यान करे ।। ३५ ।। 
घट्कर्मोके देवताओंका सास्विकादिकर्ममें 
बणंबिज्ञेषचिन्तन 
| आसीनं इवेतरूपं तु सात्त्विक समुदाहृतम्‌ । 
| राजसे पीतवणं तु रक्तं | बसी ॥ 
यानमागंस्थितं तूणं कृष्णं तामस उच्यते ।। ३६॥ 
सात्त्विक कमंमें समासीन और शुभ्रवर्ण, राजसकमंमें पीत, लोहित वा 
श्यामवर्णं और तामसिककायंमे सवारीपर चढे जाते और कृष्णवर्णसे देवताका 
ध्यान करे॥ ३६॥ 
सात्त्विकं मोक्षकामानां राजसं राज्यमिच्छताम्‌ । 
तामसं शत्रुनाशार्थ सर्व व्याधिनिवारणम्‌ । 
सर्वोपद्रवशान्त्यर्थं तामसं तु विचिन्तयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


[३ १७ 


मोक्षके, अभिलाषी पुरुष सात्त्विक और राज्यकी अभिलाषा करनंवाले 
राजस कर्मका अनुष्ठान करे । शत्रुके नाशके निमित्त, सम्पूर्ण पीड़ा दूर करने के 
लिये और सब प्रकारके उपद्रवनिवारणके लिये तामसिक कर्मका अनुष्ठान 
करना चाहिये ।। ३७॥ 


अघिष्ठातुदेवतानिरूपण 

रुद्रारताक्ष्यंगन्धवंयक्षरक्षोऽहिकिन्नराः । 

पिज्ञाचभूतदेत्येन्द्रसिद्धाः किपुरुषाः सुराः ।। ३८ ।॥। 

सर्वेषामपि मंत्राणामेते पञ्चदश स्मृताः ॥। 

केचिदष्टादश प्राहुः समग्राणां नृणां मताः ।। ३९ ॥। 

रुद्र, मंगल, गरुड, गंधवं, यक्ष, राक्षस, भुजंग, किन्नर, पिशाच, भूत, 
दैत्य इन्द्र, विद्याधर, और असुर ये पन्द्रह देवता सम्पूणं मन्त्रोके अधिष्ठाता 
हैं, कोई कोई ऋषि अठारह देवताओंको अधिष्ठाता बताते हैं।।३८।। ३९ ॥। 

कर्तरी हचेकवर्णशच सूची द्रचक्षरवर्णकः । 

ज्यक्षरो मुद्गरः प्रोक्तो मुसलइचतुरक्षरः ।। ४० ॥। 

क्रः शनिः पञ्चवर्णः षड्भिवंणस्तु *रंखल: । 

क्रकचः सप्तभिः शूलं चाष्टभिर्नवभिः पविः ।। ४१ ॥। 

शक्तिइच दशभिइचेकादशभिः परशुः स्मृतः । 

चक्रं द्वादज्ञभिवंणेः कुलिशः स्यात्रयोदशेः ।। ४२ ॥। 

चतुद्देशैस्तु नाराचो भुशुण्डी पक्षवर्णकः। 

पद्मं षोडशभिवंण्मन्त्रच्छेदे तु कत्तरी ॥। ४३ ॥ 

भेदे तु कथिता सूची भञ्जने मुद्गरः स्मृतः । 

मुसलं क्षोभणे बंधे शू खल: क्रकचरिछिदि ॥ ४४॥। 

घाते शूलं पाव स्तंभे शक्ति बन्धे च कर्मणि । 


कु उड्डीशतन्त्र 

विद्वेषे परशुं चक्रं सर्वकमंसु योजयेत्‌ ।॥४ ५॥। 
उत्सादे कुलिशः स्तंभो नाराचः सेन्यभेदने । 
भुशुण्डी मारणे पद्मं शान्तिपुष्टयादिकर्मणि ॥। ४६॥ 
एक वर्णके मन्त्रको कर्तरी, दो अक्षरके मन्त्रको सूची, ३ अक्षरके मंत्रको 
मुद्गर, ४ कक्षरके, मंत्रको मुशल, ५ अक्षरके मन्त्रको क्रूर, षडक्षर मन्त्रको 
शुंखल, ७ अक्षरके मंत्रको क्रकच, ८ अक्षरके मंत्रको शूल, ९ अक्षरके मंत्रको 
वज, १० अक्षरके मन्त्रको शक्ति, ११ अक्षरके मंत्रको परशु, १२ अक्षरके 
मन्त्रको चक्र, १३ अक्षर के मन्त्रको कुलिश, १४ अक्षर के मन्त्रको नाराच, 
१५ अक्षरके मन्त्रको भुशुण्डी, १६ अक्षरके मन्त्रको पद्म कहते हैं । 
मन्त्रच्छेदमें  कत्तंरी, भेदकमंमें सूची, भजनमें मुद्गर, क्षोभणमें 
मुशल, बंधनमें शृंखल, विद्वेषणमें परशु, सबं कर्ममें चक्र, उन्मादमें कुलिश 
सैन्यभेदमें नाराच, मारणमें भुशुण्डी और शांति पुष्टिप्रभूति कार्योमें पद्म 
मन्त्र कहा है । ४०-४६ ॥। 

कार्य विशेषमें योजना पल्लवादिनिर्णय 
पञ्चाशद्वर्णरूपात्मा मातृका परमेश्वरी । 
तत्रोत्पन्ना महाकृत्या त्रेलोक्याभयदायिनी । 
यथाकामं जपः कार्यो मंत्राणामपि मे शृण्‌ ॥ ४७॥ 
पञ्चाशद्वर्णमयी मातृका देवीसे उत्पन्न हुए मन्त्र त्रिलोकीके भयको दूर 
करते हैं और मनुष्य जिस मनोरथसे मन्त्रको जपते हुँ उसका मनोरथ जपके 
प्रभावसे सिद्ध होता है॥ ४७ ॥ 


मन्त्रादौ योजनं नाम्नः पल्लवः परिकोतितः । 
मारणे विश्वसंहारे ग्रहभूतनिवारणे । 
उच्चाटनेषु विद्वेषे पल्लव: परिकोतितः ।। ४८॥। 


जिस मन्त्रके आदिमें नाम हो उसे पल्लव कहते हैं । मारण, संहार, ग्रहभूता- 
दिनिवारण, उच्चाटन और विद्वेषणके प्रयोगमें पल्लवसहित मन्त्रका अनुष्ठान 
करे ॥ ४८ | 


ये १९ 


मन्त्रान्ते नामसंस्थानं योग इत्यभिधीयते । 
झान्तिके पौष्टिके बहये प्रायश्चित्तविद्योधने ।। ४९ ।। 
मोहने दीपने योगं प्रयुञ्जन्ति मनीषिणः ।। 
स्तम्भनोच्चाटनोच्छेदविद्वेषेषु स चोच्यते ।। ५० ॥ 
जिस मंत्र के अन्तमे नाम हो उसे योजन मन्त्र कहते हैँ । शान्ति, पुष्टि 
वशीकरण, प्रायश्चित्त और मोहन दीपन कमंमें योजनमन्त्र कहा है ।। ४९ ॥। 
इनके अतिरिक्त स्तम्भन और विद्वेषणमें भी योजनमन्त्रको जपना चाहिये ।।५०।। 
नाम्न आद्यन्तमध्येषु मन्त्रः स्याद्रोधसंज्ञकः । 
मन्त्राभिमुख्यकरणे सर्वव्याधिनिवारणे । 
ज्वरग्रहविषाद्यात्तिशान्तिकेषु स चोच्यते ।। ५१ ॥। 
नामके आदि, मध्य और अन्तमें मंत्र रहनेसे उसको रोघ कहते हे । अभि- 
मुखीकरण, सवंव्याधिनिवारण और ज्वर ग्रह विषादि शान्तिके लिये रोघ- 
मंत्रको जपे ॥ ५१॥ $ 
एकेकान्तरितं यत्तु ग्रथनं परिकीतितम्‌ । 
तच्छान्तिके विधातव्यं नामद्यान्त यथा मनुः।। ५२ ॥। 
तत्सम्पुटं भवेत्तत्तु कोलने परिभाषितम्‌ । 
स्तम्भे मृत्युञ्जये हीच्छेद्रक्षादिषु च संपुटम्‌ ।। ५३ ॥ 
नामके एक एक अक्षरके पीछे मंत्र रहनेसे उसको ग्रंथन मंत्र कहते हैं। 
शान्तिकमंमें ग्रथन मन्त्रको जपे, नामके प्रथम अनुलोम और अन्तमें विल्मेम 
मन्त्र रहनेसे संपुट मन्त्र कहाता है, कीलनकायंमें इसका प्रयोग करे, यह संपुट 
मंत्र स्तम्भन मृत्युनिवारण और रक्षादिकमंमें कहा है ।। ५२ ॥ ।।५३ ॥ 
मन्त्रमादो वदेत्सवं साध्यसंज्ञामनन्तरम्‌ । 
विपरीतं पुनइचान्ते संपुटं तत्स्मृतं बुधः ।। ५४ ॥। 
प्रथम सम्पूर्ण मंत्रका उच्चारण करके पीछे साघ्यनामका उच्चारण करे 
और फिर विपरीत भावसे सम्पूर्ण मंत्रका उच्चारण करे इसको तांत्रिक जन 
सम्पुट मंत्र कहते हैं ॥ ५४॥ 


ES ° उड्डीशतन्त्र 


मन्त्राणंदरन्दमेकेक साध्यनामाक्षरं क्रमात्‌। . 
कथ्यते सविदर्भस्तु बश्याकर्षणपौष्टिके ।। ५५ ॥। 
मंत्रक दो दो वर्ण और साध्यनामके दो दो वर्ण क्रमानुसार उच्चारण करनेसे 


उसको सविद मंत्र कहते हे । वशीकरण आर्कषण और पुष्टिकर्ममें उसका 
प्रयोग करे ।। ५५ ।। 


कर्मविशेषर्मे हुंफट और बौषद्‌ आदिनिरूपण 

बन्धनोच्चाटने द्वेषे संकीर्णे हुंपदं जपेत्‌ । 

फट्कारं छेदने हुंफट्‌ रिष्टग्रहनिवारणे ।। ५६ ॥। 

पुष्टौ चाप्यायने बोषट्‌ बोधने मलिनीकृतौ ।। 

अग्निकार्ये जपेत्स्वाहा नमः सर्वत्र चाच्चने ।। ५७॥। 

बन्धन, उच्चाटन और विद्वेषणमें हुँ, छेदनमें फट्‌, ग्रहजनित अरिष्टशान्तिमे 
हुंफट्‌, पुष्टिककमंमें और शान्ति कमंमें वौषट्‌, हवन करनेमें स्वाहा और पूजन 
करनेमें ' नमः” शब्दका प्रयोग करना चाहिये ।। ५६॥ ५७॥ 

शान्तिपुष्टिबशद्वेषाकृष्ट्युच्चाटनमारणे । 

स्वाहा स्वधा वषट्‌ हुं च वौषट्‌ फट्‌ योजयेत्क्रमात्‌ ।।५८।। 

शान्ति और पुष्टि कर्मेमें स्वाहा, वशीकरणमें स्वघा, विद्वेषणमें वषट्‌, 
आकषंणमें हुँ, उच्चाटनमें वौषट्‌ और मारणमें फट्‌ शब्दका प्रयोग करे ।।५८।। 

वझ्याकर्षणसन्तापज्वरे स्वाहां प्रकोत्तयेत्‌ । 

कोधोपशमने शान्तौ प्रीतौ योज्यं नमो बुधः ॥॥ ५९॥। 

वशीकरण, आकर्षण और ज्वरके सन्तापको दूर करनेके लिये स्वाहा- 


शब्दका प्रयोग करे । तांत्रिक जन कहते हैं कि, नम:शब्दका क्रोघशांति, शान्ति- 
कर्म और प्रीतिवद्धंन कर्ममें प्रयोग करे ।। ६९ ।। 


वौषट्‌ संमोहनोहीपषुष्टिमृत्युञ्जयेषु च । 
हुंकारं प्रीतिनाशे च छेदने मारणे तथा ॥ ६०॥ 


मोहन, उद्दीपन, पुष्टि और मृत्युनिवारणमें वौषट्का प्रयोग करे । प्रीति 
भञ्जन,छेदन और मारणके प्रयोग मे ' हुँ इस बीज मन्त्रका प्रयोग करे ।।६० 


[ब २१ 


उच्चाटने च विद्वेषे बोषट्‌ चान्धीकृतो वषट्‌ । 
संत्रोद्दीषनकार्येषे लाभालाभ बषट्‌ स्मृतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
उच्चाटन और विद्वेषणमें वौषट्‌, अन्धीकरणमें वषट्‌, मन्त्रके चैतन्य करने 
और लाभ हानिके कमंमें वषट्‌ मन्त्रका प्रयोग करे ।। ६१ ।। 
मंत्रोके स्त्रीपुंनपुसकादिनिरूपण 
स्त्रीपुंनपुंसकत्वेन त्रिधा स्युमेमन्त्रजातयः । 
स्त्रीमन्त्रा वह्लिजायांता नमोऽन्ताइच नपुंसकाः ॥ ६२॥ 
हुंफट्‌ पुमांस इत्युक्ता वच्यशान्त्यभिचारके । 
क्षुद्रक्रियाद्युपध्वंसे स्त्रयोऽन्यत्र नपुंसकाः ।। ६३ ॥ 
स्त्री, पुरुष और नपुंसक इन तीन प्रकारके सम्पूर्ण मन्त्र होते हैं। जिन 
मन्त्रोंके अन्तमें स्वाहा हो उनको स्त्रीसंज्ञक, जिनके शेषमें नम: शब्द हो उनको 
नपुंसक और जिनके अन्तमे हुँफट्‌ हो उन मन्त्रोको पुरुष संज्ञक जानो ॥ ६२॥। 
पुरुषसंज्ञक मन्त्र वशीकरण शांति और अभिचारकमंमें, स्त्रीमन्त्र क्षुद्र क्रिया- 
दिके नाशमेँ और नपुंसक मन्त्र अन्य कर्मों में प्रमुक्त करना चाहिये ॥ ६३ ॥ 
तारांत्याग्निविषप्रायो मन्त्र आग्नेय उच्यते । 
सौम्यइच मनवः प्रोक्ता भूयिष्ठेन्द्रमृताक्षराः ।। ६४ ॥॥ 
जिस मन्त्रके अंतमें ॐ हो उसको आग्नेय कहते है । जिस मन्त्र में इन्दु और 
अमृताक्षर विद्यमान हो उसको सौम्य मन्त्र कहते हैँ ॥। ६४ ॥। 
आग्नेयमंत्राः सौम्याः स्युः प्रायशो$न्ते नमोऽन्विताः । 
मंत्रः शान्तो$पि रोद्रत्वं हुं फट्‌ पल्लवितो यदि ॥ ६५ ॥। 
यदि आग्नेय मन्त्रके अन्तमें नमः शब्द हो तो उसे सौम्य मन्त्र कहते हैं, यदि 
सौम्य मन्त्र फट्से पल्लवित हो तो उसको भी आग्नेय मन्त्र कहते हैं ॥ ६५ ॥ 
सुप्तः प्रबुध्यमानोऽपि मन्त्रः सिद्धि न गच्छति ॥ ६६ ॥ 
सुन्त मन्त्रकी कभी सिद्धि नहीं होती है ।। ६६।। 
स्वापकालो वामवाहो जागरो दक्षिणावहः । 
स्वापकाले तु मन्त्रस्य जपो न च फलप्रदः ।। ६७ ॥ 


२२ उड्डीशतन्त्र 

जिस समय वामनासिकासे श्वास निकलता हो उस समय मन्त्रकी निद्रावस्था 
और जब दक्षिणनासिकासे श्वास निकले तब मन्त्रकी जाग्रत अवस्था जाननी 
चाहिये । निद्रावस्थामें मन्त्रका जप करनेसे निष्फल होता है ॥ ६७॥ 

आग्नेयाः संप्रबुध्यन्ते प्राण चरति दक्षिणे । 

वामे चरति सोम्याइच प्रबुद्धा मन्त्रिणां सदा ।। ६८ ॥ 

दक्षिण नासिकामें श्वास वहने के समय आग्नेय मन्त्र प्रबुद्ध होता है और 
वामनासिकामें श्वास वहनेके समय सौम्य मन्त्र प्रबुद्ध होता है ।। ६८ ।। 

नाडीद्वयगते प्राणे सर्वे बोधं प्रयान्ति च । 

प्रयच्छन्ति फलं सर्वे प्रबुद्धा मन्त्रिणां सदा ।। ६९ ॥। 

दोनों नासिकामें शवास बहने के समय सभी मन्त्र प्रबुद्ध होते हे । प्रवुद्ध मन्त्रके 
जपनेसे निश्चय सिद्धि प्राप्त होती है ॥ ६९॥। 

षट्कर्मोके आसननिरूपण 

आसनानि प्रवक्ष्यामि कर्मणां विहितान्यपि । 

पद्मासनं पौष्टिके तु शान्तिके स्वस्तिकासनम्‌ । ७० ॥। 

अब षट्कर्मो के आसनोंको कहता हूँ-प'झ्यासन बांधकर पुष्टि कर्म और 


१-“वामोरूपरि दक्षिणं हि चरण संस्थाप्य वामं तथा 
दक्षोरूपरि पश्चिमेन विधिना धृत्वा कराभ्यां दृढम्‌ । 
अंगुष्ठे हृ दये निघाय चिबुकं नासाग्रमालोकये- 
देतद्‌ व्याधिविनाशनाशनकरं पद्मासनं चोच्यते ।। ” 


दाहिना चरण बाँये ऊरुपर और वाम चरण दाहिने ऊरुपर रख पीठकी 
ओर दोनों हाथ करके दाहिने हाथसे दाहिने चरणके अंगूठेको और बाँये हाथसे 
बाँये चरणके अंगूठेको पकड़ हृदयमें ठोड़ी लगाकर नेत्रोसे नासिकाका अग्रभाग 
अवलोकन करे (देखे) इसको पद्मासन कहते है । इसके द्वारा रोग नष्ट होते 
है और उदरकी अग्नि प्रदप्ति होती है । 
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स्वस्तिक'सन बांधकर शांतिकर्म करो ।। ७० ॥ 
आकृष्टे पौष्टिके तद्वद्विद्वेषे कुक्कुटासनम्‌ । 
अद्धंस्वस्तिकमुच्चाटे अद्धंस्थापनपाष्णिकम्‌ ॥ ७१ ॥। 
' कुक्कुटास'न ' द्वारा आकर्षण, निव और विद्वेषणकर्म करे । और 
अ्ध'स्वस्तिकासनसे उच्चाटनके प्र करे ।। ७१ ।। 
मारणे स्तंभने तद॒द्विकटं परिकोत्तितम्‌ । 
बहये भद्रासनं तेषां कथ्यते चाथ भावना ॥ ७२ ॥। 


मारण और स्तंभनके प्रयोगमें विकटासन कहा है। वशीकरणके प्रयोगको 
भद्रासन द्वारा करे ।। ७२ ।। 


१-' जानूवोरन्तरे सम्यक्‌ धृत्वा पादतले उभे । 
समकायं सुखासीनं स्वस्तिकं तु प्रचक्षते ।। 
दोनों जंघाके अन्तरमें दोनों चरणोंकोरख समकाय सुखसे बैठनेको स्वस्ति- 
कासन कहते हैं । 
२-“ पद्मासनं समासाद्य जानूर्वोरन्तरे करौ । 
कूर्पराभ्यां समासीनो मञ्चस्थः कुक्कुटासनम्‌ ।। " 
मंचस्थ होकर पद्मासन लगाये दोनों जंघाओंके ऊरुओंके बीच दोनों हाथ 
डाल दोनों हाथोंसे दोनों चरणोंके अंगूठेको पकडे । इसे कुक्कुटासन कहते हैँ 
३ केवल दाहिने जांघमें बाँये हाथको कर पैरके अंगूठे को पकड़े, इसे अद्ध 
स्वस्तिकासन कहते हैं । 
३-“ जानुजङघोन्तरालेष्‌ भुजयुग्मं प्रवेशयेत्‌ । 
विकटासनमेतत्स्यादूपविष्टं प्रचक्ष्यते ।। “ 
जानु, और जंधाओंके बीच दोनों हाथोंको डालकर बैठनेको विकटासन 
कहते है। 
४-“ गुल्फो च वृषणस्याधो व्युत्कमेण समास्थितः । 
पादांगुष्ठे कराम्यां च घुत्वां च पृष्ठदेशतः ॥। 
जालन्धरं समासाद्य नासाग्रमवलोकयेत्‌ ॥ 
भद्रासनं भवेदेतत्सरवंव्याधिविनाशकम्‌ ।। ” 
कोषके नीचे दोनों गुल्फोंको विपरीतभावसे रख पीठकी ओर दोनों हाथोसे 
दोनों पैरोंके अंगूठोंको पकड़ जालन्धर बंध करके नासिकाके अग्रभागको देखे, 
इसको भद्रासन कहते हैँ । इस आसनके अम्याससे सम्पूर्ण रोग नष्ट हो जाते हैं । 
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बहये मेषासनं प्रोक्तमाकृष्टौ व्याघचमं च। 
उष्ट्रासनं तथोच्चाटे विद्वेषे तुरगासनम्‌ ।। ७३ ॥ 
मेषके चर्मपर आसन लगाकर वशीकरण कर्मकरे और व्याघ्लके चर्मपर 


आकर्षण कमं करे, ऊंटके चर्मपर उच्चाटन कर्म करे और घोडेके चर्मपर आसन 
लगाकर विद्वेषण कमं करे ।। ७३ ॥। 


मारणे माहिषं चमं मोक्षे गजाजिनं भवेत्‌ । 
अथवा कम्बलं रक्तं सर्वकर्मसु कारयेत्‌ ।। ७४॥। 


महिषके चमंपर आसन लगाकर मारण करे, गजचर्मपर आसन लगाकर 
मोक्षका साधन करे और रक्त कम्बलके आसनपर बैठकर समस्त कार्य किये 
जा सकते हैँ ॥ ७५॥। 
षण्मुव्रानिरूपण 


षण्मुद्राः क्रमशो ज्ञेयाः पद्मपाशगदाह्नयाः । 

मुसलाशनिखङ्भाख्याः शांतिकादिषु कमंसु ।। ७५ ॥ 

पद्मभुद्राके योगमें शांतिकर्म, पाशमुद्वाके योगमें वशीकरण, गदामुद्राके 
योगमें स्तंभन, मुसलमुद्राके योगमें विद्वेषण, वज्ञमुद्राके योगमें उच्चाटन और 
खज़मुद्राके योगमें मारणका अनुष्ठान करे । जिस जिस कर्ममें जिस जिस मुद्राका 
उल्लेख है उस उस मुद्राके योगमें वही कार्य करनेसे सिद्धि प्राप्त होती हैः ।। ७५ ॥। 

घट्कर्मोका देवध्याननिरूपण 

शांतिपौष्टिकवश्येषु सौन्दर्यातिशयान्बिताः । 

सर्वाभरणसंदीप्ताः प्राप्तकालमनोरथाः ॥। 

ध्यातव्या देवताः सभ्यक्‌ सुप्रसञ्षाननाम्बुजाः ।। ७६ ॥। 

आकर्षणेऽपि तद्वच्च बडिशरिव मत्स्यकान्‌ । 

साध्यमाकर्षणे द्वेषे भत्स्यंमानं जनेरिव ।॥। ७७॥। 

वध्यमानो जनेदेण्डैर्वारितस्तस्करो यथा । 

उलूको वा यथाऽरिष्टेमन्तव्योच्चाटने रिपुः ।। ७८ ॥। 


न २५ 


यत्किञ्चिच्छवमारुह्य ` सन्दष्टोष्टपुटः क्रुधा । 

कमं कुर्यात्ततो मन्त्री यथा क्रेषु कमंसु ॥। ७९ ॥ 

षट्क्मोके साधनमें किस कार्यमें किस भावसे देवताका ध्यान करे उसे 
कहते हैं :--शान्ति, पुष्टि, वशीकरण और आकर्षण इन चारों कर्मोके अनुष्ठान- 
में देवताको अतिसुन्दरी, समस्त आभूषणोसे भूषित, नवीन यौवनसम्पन्न और 
प्रसन्नमुखीका ध्यान करे ।। ७६ ॥ काँटेसे जैसे मछली खैच ली जाती है उसी 
प्रकार आकर्षणके प्रयोगसे इच्छित मनुष्यको खैँच लिया जाता है ॥ ७७ ॥। 
जब शत्रके ऊपर उच्चाटन प्रयोग सिद्ध करना हो तो ध्यान करे कि वह बांघा 
जा रहा है, चोरकी तरह मारा जाता है, अथवा दिनमें उल्लूपक्षीको जैसे कौवे 
दुःख देते हैं ऐसा दु:ख उसको दिया जा रहा है ।। ७८॥। किसी भी मुर्देके ऊपर 
चढ़के क्रोघसे होठोंको काटता हुआसा सभी मारणादि क्रूर कर्मामें प्रयोग करे 


॥।७९॥। 
बट्‌कर्मोका कुंडनिर्णय 
विद्वेषे चाभिचारे च त्रिकोणं कुंडमिष्यते । 
द्विमेखलं कोणमुखं हस्तमात्रं तु सर्वतः ।। ८० ॥ 
उच्चाटनं तु नेऋत्यां शत्रुपक्षस्य कारयेत्‌ । 
उत्सादनं तु वायव्यां देवानामपि कारयेत्‌ ॥ ८१॥। 
विद्वेषणके प्रयोगमें त्रिकोण कुण्डको बनावे, इस कुंडको दो मेखलासे युक्त 
एक हाथका बनावे, नैऋतकोणमें कुंडका मुख करे । शत्रुके उच्चाटनमें नैऋत- 
कोणमें और देवोच्चाटनमें मंडलके वायुकोणमें कुंड बनावे ॥। ८० ॥ ८१ ॥ 
शत्रणां तापने शस्तं योन्याख्यमग्निकोणगम्‌ । 
अद्धंचन्द्रं तु याम्यायांत्र्णां मारणे स्थितम्‌ ॥ ८२ ॥। 
योनिकुंडमें शत्रुतापनकर्मका प्रयोग करे और मण्डलके अग्निकोणमें इस 
कुंडको बनावे । शत्रुमारणके अनुष्ठानमें अचन्द्र कुंडको मंडलके दक्षिण 
कोणमें बनावे ।। ८२॥ 
३ 
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त्रिकोणं नेऋते कुंडं रिपूणां व्याधिवद्धंनम्‌ ।। 
दाहायाग्नो च विद्वेषे कुंडं पूर्णन्दुसन्निभम्‌ ॥८३ ॥ 
झत्रुकी पीड़ा बढ़ानेमें त्रिकोणकुंडको मंडलके नैऋतकोणमें बनावे, विद्वेषणमें 
पूर्णचन्द्रके समान मण्डलके अग्निकोणमें कुंड बनावे ।। ८३ ॥। 
_ कत्तव्यं चतुरस्रं वा द्वेषादो तु विचक्षणेः। 
कुंडं सुलक्षणं कृत्वा तत्र कर्माणि साधयेत्‌ ॥ ८४॥। 
तान्त्रिक जन चतुरस्र कुंड भी विद्वेणमें बनाते हैं और सुंदर लक्षणोंसे 
युक्त करके कार्यका अनुष्ठान करते हैँ।। ८४ ।। 

चतुरख्रे भवेद्रऱ्यमाकर्षणं त्रिकोणके । 

कर्षणस्तम्भने वत्स विद्वेषं च त्रिकोणके । 
अ्थेवोच्चाटनं प्रोक्तं षट्कोणे मारणं स्मृतम्‌ ।। ८५॥। 
चतुरस्र कुंडमें वशीकरण, त्रिकोण कुंडमें आकर्षण, स्तम्भन और उच्चाटन 


एवं षट्कोण कुंडमें मारणके प्रयोगका अनुष्ठान करे ।। ८५॥ 
घट्कमोंको प्रधानताका निरूपण 
बश्यात्स्तम्भनमुत्कृष्टं स्तम्भनान्मोहनं महत्‌ ॥ 
मोहनादृद्देषणं श्रेष्ठ द्वेषादुच्चाटनं वरम्‌ ।। ८६॥ 
वशीकरणसे स्तम्भन श्रेष्ठ है स्तम्भनसे मोहन श्रेष्ठ, मोहनसे विद्वेषण 
श्रेष्ठ और विद्वेषणसे उच्चाटन श्रेष्ठ है ।। ८६ ॥। 
उच्चाटनादपि महन्मारणं सरवतो महत्‌ । 
मारणादधिक कर्म न भूतं न भविष्यति ॥ ८७॥ 
उच्चाटनसे मारण कमं श्रेष्ठ है, अतएव षट्कमॉमें सबसे श्रेष्ठ मारण माना 
है । मारणसे श्रेष्ठ आजतक कोई कर्म अन्य नहीं हुआ और न होगा ॥ ८७ ॥। 
घट्कमोंमें कुंभस्यापन 
शांतिक स्वर्णकुंभं च नवरत्नेविभूषितम्‌ । 
तदभावे रोप्यकुंभं ताञ्रं वापि सुलक्षणम्‌ ।। ८८ ॥ 
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शांतिकर्ममें नवरत्नोंसे विभूषित सुवर्णके कलशको स्थापित करे, सोनेके 
कलशके अभाव में चाँदीके कलशको और चांदीके कलशके अभावमें सुलक्षणोंसे 
युक्त ताँबेके कलशको स्थापित करे ।। ८८ ॥। 

अभिचारे लोहकुभं स्थापयेत्सुसमाहितः । 

उत्सादे काचकुभं च मोहने रंत्यकुंभकम्‌ ।। ८९ ॥ 

अभिचार कर्ममें लोहेके कुम्भको, उत्सादनकर्ममें काचके कुंभको और 
मोहनमें पीतलके कुंभको स्थापित करे ।। ८९ ॥। 

उच्चाटने च मृत्कुभं कालमंडलसंस्थितम्‌ ॥। 

सर्वकर्माणि वा कुर्यात्कुंभं तास्रमयं तथा।। ९० ॥ 

उच्चाटनके अनुष्ठानमें मिट्टीके कलशको स्थापित करे, बाकी सब कार्योमें 
ताँबेके कलशको स्थापित करे॥ ९०॥। 

कुंभमें पूजतका नियम 

तत्कुंभं चाथ संस्थाप्य रुद्रं देवीं च पूजयेत्‌ । 

उपचारक्रमेणेव देवं ध्यायेद्ययाविधि ॥ ९१॥। 

शूलहस्तं महारोद्रं सर्ववेरिनिषूदनम्‌ । 

पूणचन्द्रसमाभासं रुद्रं वृषभवाहनम्‌ ।। ९२॥। 

विधिपूर्वक कलशको स्थापित कर अनेक प्रकारके उपचारोंसे रुद्र और 
भद्रकाली देवीकी पूजा करे और रुद्रका इस भाँतिसे ध्यान करे कि रुद्रदेव 
सम्पूर्ण शत्रुओंके नाशक, महारौद्र मूतिको धारे, पूर्णचंद्रमाके समान कांतिमान्‌ 
शूलको हाथ में लिये बैलपर सवार हुँ । इस भाँतिसे ध्यान करके उनकी पूजा 
करे ।। ९१॥। ९२ ॥। 

अथवाऽन्यप्रकारेण ध्यानं कुर्यात्समाहितः । 

काइमोरस्फटिकप्रभं त्रिनयनं पञ्चाननं शूलिनं 

खट्वांगासिवरप्रसादेडमरूचक्राब्जबीजाभयम्‌ ।। 

बिभ्राणं दशदोभिरिक्षजटिलं वीरासने संस्थित ॥। 


गौरीश्रीसहितं सदेवमखिलंध्यायेच्छिबंर्चामणम्‌ ॥।९३॥। 
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रुदरमंत्रेण कुर्याच्च ह्य पचारान्पृथग्विधान्‌ ।। ९४॥ 

भद्रकालीं च संपुज्य नेवेद्येशच पृथग्विधै: । 

पट्टवस्त्रेरलडकारेबंलिदाने: पृथग्विधे: ।। ९५ ॥ 

अथवा इस भाँतिसे ध्यान करे कि-कश्मीरी स्फटिकके समान शरीरकौ* 
कांति है, तीन नेत्र, पाँच मुख और दश हाथ हैं प्रत्येक हाथमें शूल, खट्वाङ्ग, 
असि, वरमुद्रा,प्रसादमुद्रा, डमरू, चक्र, पद्म, बीज और अभयमुद्रा विराजमान 
है, शिरपर जटाओंका जाल घारण किये वीर आसनसे बैठे हैं और उनके एक 
ओर गौरी और दूसरी ओर लक्ष्मीदेवी विराज रही हैं । इस प्रकार शिवजीका 
ध्यान करके “ ॐ त्र्यंबकंयजामहेसुगधिपुध्टिवद्धनम्‌ । उर्वारकमिवबन्धना- 
न्मृत्योमुक्षीयमामृतात्‌ ।” इस रुद्रमन्त्रसे पूजन करे । अनन्तर पृथक्‌ नैवेद्यादि 
उपचारसे भद्रकालीकी पूजा करे । इन देवदेवीकी पूजामें रेशमी वस्त्र, आभूषण 
और बलिदानादि सम्पूणं उपचार पृथक पृथक्‌ विधानसे दे ।।९३ ।। -९५ ।। 

यत्र न स्यादुपायोऽन्यः झत्रोर्भयनिवृत्तये । 

तदाऽनन्यगतित्बेन मारणादीनि कारयेत्‌ ॥ ९६॥ 

जहाँपर शत्रुभय दूर करनेका कोई अन्य उपाय न हो वहाँ पर मारण 
कमंका अनुष्ठान करे।। ९६॥। 

दीपादगिनि समानीय धूपाद्वा चान्त्यजादपि । 

विद्वेषणाभिचारे च क्रव्यादांशं न संत्यजेत्‌ ॥ ९७ ॥। 

शत्रुके घरकी दीप अग्नि वा धूप अग्निको लाकर उससे अभिचार कर्मको 
करे, विद्वेषणादि अभिचारके होममें क्रव्याद अंशको न त्यागे ।। ९७ ।। 

अत्र चेव विधायार्नि परिस्तीयं शरेस्तृणे: । 

विभौतकपरिध्या च कल्पयेद्यस्य मारणम्‌ ।। ९८ ॥। 

जुहुयान्निम्बतेलाक्तेः काकौलूकंशच पिच्छकः । 

दारयेनं शोषयेनं मारयेत्यभिधाय च । 


अष्टोत्तरशतेनेव मनसा जुहुयादृचा ।। ९९ ॥। 
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विघानसे अग्निको स्थापित कर शरतृणसे अग्निका परिस्तरण करे, फिर 
नीमके तेलमें भिगोकर कोवा और उल्लू पक्षीके पंखोंसे होम करे। जिसके 
मारनेकेलिये अनुष्ठानकिया जाय उसीके उद्देशसे “एनं दारय एनं शोषय एनं 
मारय” इस प्रकार कहता हुआ मानसिक मन्त्रसे एक सौ आठ बार हवनकी 
आहुति दे ॥। ९८॥ ९९॥ 


होमान्ते विधिवत्क्ृत्यामाराध्याग्नेच सन्निधौ । 

यो मे च कंटक  दूराद्द्रं बा चान्तिकऽ पि च। 

पिब हुद्यमसुक्‌ तस्य इत्युक्त्वा च निवेदयेत्‌ ॥। १०० ॥ 

होमके अन्तमें अग्निके समीप कृत्या देवीका पूजन करके “दूरमें वा समीपमें 
मेरा जो कोई शत्रु है उसके मांसको भक्षण करो” यह कहकर निबेदन करना 
चाहिये ।। १०० ।। 

संरक्ष्याग्नि विधानेन नबरात्रेः समापयेत्‌ । 

मृतस्तिष्ठति ज्ञात्ववं तामदस्य रिपोमृतिः ॥ १०१ ॥। 

इस नियमसे निरंतर अग्निकी रक्षा करता हुआ नौ रात्रिक जप होम 
करने पर अनुष्ठानके पूर्ण होनेतक ही शत्रुकी मृत्यु हो जाती है। १० १॥ 

बसनं लोहितं प्रोक्तमुष्णीषं लोहितं स्मृतम्‌ । 

संकल्प्य जपहोमादौ तदाचरणमारभेत्‌ ।। १०२ ॥। 

मारणके प्रयोगमें लाल वस्त्र और पगड़ी आदि लाल धारण करे और जप 
होमके पहले संकल्प करके कार्य करना चाहिये ॥ १०२ ।। 

बद्कमाँको मालाका निर्णय 

प्रवालवज्त्रमणिभिरवश्यपोष्टिक योजपेत्‌ । 

मत्तेभदन्तमणिभिज्जंपेदाकृष्टिकम्मंणि।। १०३ ॥ 

मूंगोंकी मालासे, हीरोंकी मालासे वा मणियोंकी माळासे वशीकरण और 
पुष्टिकमंमें जप करे, मदमाते हाथीके दांतकी मालासे आकर्षण में जप करे 
॥ १०३ ॥ 
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अक्षेर्मालां परिष्कृत्य विद्वेषोच्चाटने जपेत्‌ ॥। १०४॥। 
विद्वेष्य और उच्चाटनीय मनुष्यके केशोंसे घोड़ेके दांतोंकी माला गूंथकर 
विद्वेषण और उच्चाटनमें जप करे ।। १०४॥ 


मृतस्य युद्धशुन्यस्य दशनेगंहुं भस्य च । 

कृत्वाऽक्षमालां जप्तव्यं झत्रुमारणमिच्छता ॥ १०५ ।॥। 

विना युद्धके मरे हुए मनुष्यके दाँतोंकी वा गधेके दाँतोंकी माला बनाकर 
उससे मारणके प्रयोगमें जप करे ।। १०५॥। 

-क्रियते शंखमणिभिर्धमंकामार्थसिद्धये । 

पद्माक्षेः प्रजपेन्मंत्र सर्वकामार्थसिद्धये ।। १०६॥॥ 

शंख और मणियोंकी मालासे धर्मार्थ सिद्धिके लिये जपकरे और कमल- 
गट्टोंकी मालासे सब कार्योंकी सिद्धिके लिये जप करे ॥ १० ६॥। 


रुद्राक्षमालया जप्तो मन्त्रः सर्वफलप्रद: । 
स्फाटिको मौक्तिकी वापि रोद्राक्षो वा प्रवालजा । 
सारस्वताप्तये शस्ता पुत्रजीबेस्तथाप्तये ।। १०७॥। 
, _ रुद्राक्षकी मालासे जप करनेपर सब फल प्राप्त होते हं । विद्याभिलाषी 
मनुष्य स्फटिककी माला, मोतियोंकी माला, रुद्राक्षकी माला मूंगोंकी माला 
और जियापोतेकी मालासे जप करे ॥ १०७ ॥। 
पद्मसृत्रकृता रज्जुः शस्ता शान्तिकपोष्टिक । 
आङृष्ट्ुच्चाटयोर्वाजिपुच्छवालसमुद्वा ।। १०८ ॥ 
शान्ति और पुष्टिकममें पद्मसूत्रमय डोरेसे माला गूंथे, आकर्षण और 
उच्चाटनमें घोड़ेकी पूंछके बालोंसे माला गूंथे ।। १०८ ॥ 
नरस्नायुविशेषंस्तु मारणे रज्जुरु्तमा । 
अन्यासां चाक्षमालानां रज्जुः कार्पासिको मता ।। १०९।। 


मारणमें मनुष्यकी नसोसे माला गूंथे और अन्य कर्मोमें कपासके डोरेसे 
माला गूंथनी चाहिये ।। १००॥ 
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सप्तविशतिसंख्याकं: कृता मुक्ति प्रयच्छति । 

अक्षैस्तु पंचदशञभिरभिचारफलप्रदा ।। ११० ॥ 

मुक्तिकी इच्छा करनेवाले २७ दानोंकी मालासे जप करे और अभिचार 
कमें १५ दानोंकी माला फल देती है ।। ११० ॥। 

अक्षमाला विनिहिष्टा तत्रादौ तत्त्वदशिभिः । 


अष्टोत्तरशतेनेव सर्वंकमंसु पूजिता ॥ १११ ॥। 
सम्पूर्ण तांत्रिक कर्मोमें तत्त्वके जाननेवालोंने १०८ दानोंकी मालासे जप 
करना कहा है ॥ १११ ॥ 


झान्त्यादिस्तंभवद्येषु बृद्धाग्रेण च चालयेत्‌ । 

अंगुष्ठानामिकाभ्यां तु जपेदाकर्षणे मनुम्‌ ।। ११२ ॥ 

अंगुष्ठतजेनीभ्यां तु विद्वेषोच्चाटयोजपेत्‌ । 

कनिष्ठांगुष्ठयोगेन मारणे जप ईरितः ।। ११३ ॥। 

शान्ति, पुष्टि, स्तम्भन और वशीकरणमें अंगूठेके अग्रभागसे माला चलावे, _ 
अंगूठे और अनामिका अंगुलीसे आकर्षणमें माला चलावे ।। ११२ ।। अंगूठे 
और तर्जनी अंगुलीसे विद्वेषणमें माला चलावे और अंगूठे एवं कनिष्ठिका 
अंगुलीसे मारणमें जप करे।। ११३ ॥। 

जप करनेमें विशाओंका नियम 

जपेत्पूर्वेमुखो व्ये दक्षिणां चाभिचारक ॥। 

आयुष्यरक्षा्ञान्ति च पुष्टि वापि करिष्यति ।। ११४।॥ 

वशीकरणमें पूवंको मुख करके जप करे, अभिचार (मारणादि) कमंमें 
दक्षिणको मुख करके जपे, धनकी लालसासे परिचिमको मुख करके और आयुकी 
रक्षाके निमित्त, शांतिकमंमें एवं पुष्टिकमंमें उत्तरको मुख करके जपे ।। ११४।। 

जपके लक्षण 

यः श्रूयतेऽन्ये स तुवाचिकः स्यादुपांशुसंज्ञो निजदेहवेद्यः । 
निष्कंपदन्तौष्ठमथाक्षराणांयच्चिन्तनं स्यादिहमानसाख्यः।। 


[3 विश... उड्डोशतन्त्र 


जप तीन प्रकारके होते हँ-वाचिक, उपांशु और मानसिक । जप करते 
समय यदि मन्त्रको दूसरा मनुष्य सुन सके तो उसे वाचिक कहते हैं जपते समय 
मन्त्र अपनेको ही सुन पड़े उसे उपांशु कहते हैं और जपते समय होठ एवं जीभ 
न चले मन ही मनमें ध्यान करता हुआ जप करे तो उसको मानसिक कहते 
है॥ ११५ ॥ 
घट्कर्मोके जपका नियम 
पराभिचारे किल वाचिकः स्या- 
दुपांशुरुक्तोऽप्यथ शान्तिपुष्टौ । 
मोक्षेषु जापः किल मानसाख्यः 
संज्ञा त्रिधा पापनुदे तथोक्ता ।॥। ११६ ॥। 


अभिचार (मारणादि) कर्ममें वाचिक जप, शांति और पृष्टिकमंमें उपांशु 
जप, एवं मोक्षकी साधनामें मानसिक जप करना चाहिये ॥ ११६ ॥ 


१-जपमें विशेष नियम यह है कि विना सेतुके जप न करे, कालिकापुराणमें 

लिखा है— 

“शास्त्राणां प्रणवः सेतुमंत्राणां प्रणवः स्मृतः। 

स्रवत्यनोंकृतः पूर्वं परस्ताच्च विशीर्यते ।। 

निःसेतुसलिलं यद्वतक्षणान्निम्नं प्रगच्छति । 

मंत्रस्तथैव निःसेतुः क्षणातक्षरति यज्वनाम्‌ ।। 

चतुर्देशः स्वरो योऽसौ ' सेतुरोंकारसंज्ञकः । 

स चानुस्वारनादाभ्यां शूद्राणां सेतुरुच्यते ।। 

सब प्रकारके मन्त्रोंका ' प्रणव' सेतु है। यदि ओंकाररूपी सेतु जपके 
आदिमें न हो तो वह जप पतित हो जाता है और-अन्तमें सेतुके न रहनेसे मंत्र 
विशीणं हो जाता है । अतएव जपके आदिमें और अन्तमं सेतुको जपे । जैसे 
विना सेतुके (पुलके) जल नीचे चला जाता हैः उसी भाँति सेतुून्य मंत्र भी 
विफल होता है । स्वरवणेके १४ चौदहवें अक्षरमें नादबिन्दु मिलानेसे “ ओं” 
बीज होता है, इसको शूद्रोंका सेतु कहते है । 


[ज ३३ 


घट्कमकि होमंकुंडकी दिशाका नियम 
झांतिके पौष्टिके चेव होमः स्या्योग्यसाधनेः । 
कार्य प्राग्वदनेनाथ सौम्येन बदनेन वा ।। ११७॥। 
शांति और पुष्टिकमंमे पूर्वको मुख वा उत्तरको मुख करके होमादि करे 
॥११७॥ चर 
आकृष्टो वायुकुण्डे च कौबेरदिङमुखेन तु । 
नैत्ररतीविङमुखस्तस्मिन्कुण्डे विद्वेषणे हुनेत्‌ ॥ ११८ ॥। 
आकर्षणके प्रयोगमें उत्तरको मुख करके वायुकोणस्थ कुंडमें हवन करे । 
विद्वेषणमें नैऋतको मुख करके वायुकोणस्थ कुण्डमें हवन करे ।। ११८॥। 


आग्नेयीदिङमुखस्वेतत्कुण्डे मारुतकेऽपि वा । 
उच्चाटने हुनेन्मंत्री मारणे याम्यदिङमुखः ।। 
जुहुद्याम्यकुण्डे तु मंत्री तत्साधनेस्ततः ।। ११९ ॥ 
उच्चाटनमें अग्निकोणको मुख करके वायुकोणस्थ कुण्डमें हवन करे । 
और मारणमें दक्षिणको मुख करके दक्षिणदिग्वर्ती कुंडमें हवन करे ।। ११९ ॥। 


वज्ञलाड्छितकुण्डे वा ग्रहभूतनिवारणे ॥। 

वायव्यदिङमुखो वश्ये कुण्डे योन्याकृतो हुनेत्‌ । 

बज्त्रलाञ्छितकुण्डे वा स्तम्भेप्राग्वदनो हुनेत्‌ ॥ १२० ॥ 

ग्रहभूतादिके निवारणमें षट्कोण कुंडमें वायुकोणको मुख करके और वशी- 
करणमें त्रिकोण कुण्डमें हवन करे । स्तंभनके प्रयोगमें भी पूर्वको मुख करके 
षट्कोण कुण्डमें हवन करना चाहिये ॥ १२० ॥ 

घट्कमोंके हवनमें द्रब्योंका निरूपण 

द्रव्याण्यथ प्रवक्ष्यामि तत्तत्कर्मानुसारतः । 

शांतिक तु पयः सपिस्तिलाः क्षीरद्रुमेण वा । 

अमृताख्या लता चेव पायसं तत्र कीतितम्‌ ।। १२१ ॥ 

दूध, घी, पीपलादि वृक्षके पत्ते और गिलोयसे झांतिकर्ममें हवन करे ।।१२१। 


ह 


पौष्टिक तु प्रवक्ष्यामि होमद्रव्याण्यतः परम्‌ । 
बिल्वपत्रेस्तथाऽऽज्येः स्याज्जातीपुष्पस्तथेव च ।। १२२।। 
बेलपत्र, घी, और चमेलीके फूलोसे पुष्टिकमंमे हवन करे ।। १२२ ॥। 
कन्यार्थो जुहुयाल्लाजेः श्रीकामः कमलेस्तथा । 
दघ्ना च श्रियमाप्नोति चान्नंइचाल्नं घृतप्लुते: ॥। 
जुहुयान्मंत्री महावारिद्रश्यजान्तये ।। १२३।। 
कन्याकी अभिलाषासे खीलोंद्वारा, स्त्रीकी अभिलाषासे कमलद्वारा ओर 
महासमुद्धिकी इच्छासे दरिद्रके दूर करने के लिये दही और घीसे होम करे ।। 
॥१२३॥ 
लक्षहोमाल्लभेच्छान्ति घृतबिल्वतिलेनिघिम्‌ ॥। 
घृत, बिल्ब और तिलसे एक लक्ष हवन करनेपर महानिधि प्राप्त होती है ।। 
“आकर्षणे च हवनं प्रियंगु बिल्वक फलम्‌ । 
जातीपलाशकुसुमेः सेन्धवेस्त्र्यहमेब च” ।। १२४॥। 
(प्रियंगु, बेल, चमेलीके फूल, पलाशके फूल और सेंघानमकसे आकर्षणमें 
हवन करे ) ॥ १२४॥। 
राजिकालवणेर्वापि बदये बा पोष्टिकादिषु । 
बश्यार्थो जातिकुसुमेराकृष्टौ करवीरजेः ।। १२५॥। 
सफेद सरसों और लवणसे पुष्टिकर्ममे, चमेलीके फूलोंसे वशीकरणमें 
और कनेरके फूलोंसे आकर्षणमें हवन करे ।। १२५ ॥ 
कार्पासनिम्बैस्तक्राक्तः साध्यकेशरथापि वा । 
उच्चाटने काकपक्षेरथवा मोहने पुनः ।। १२६ ॥। 
उच्चाटनीय मनुष्य के केशोंसे वा कपासके बीज और नीमके बीज मठ्ठेर्मे 
मिलाकर उससे उच्चाटनकमंमें और कौवेके परोंसे मोहनकमंमें हवन करे। १२६। 
उन्मत्तबीजेर्जुहुयाद्विषरक्तेन मारणम्‌ ॥ १२७ ॥। 
बतूरेके बीज और रक्तमिश्रित विषसे मारणमे हवन करे ।। १२७ || 


हि ३५ 


अजापयस्तथा सपिः कार्पासास्थि नुणामपि । 
तन्मांसं चापि साध्यस्य नखलोमगणेरपि 
एकोकृत्य हृनेन्मन्त्री शत्रुमारणकांक्षया ।। १२८।। 
बकरीका दूध, धी, कपासके बीज, मनुष्यकी हड्डी, मनुष्यका मांस और 
जिसको मारे उस मनुष्य के नाखून और रोमोंको मिलाकर मारणकी इच्छासे 
मनुष्य हवन करे ।। १२८॥ 
जुहुयात्साषंपेस्तेलेरथवा झत्रुमारणे ॥ १२९ ॥ 
अथवा सरसों के तेलसे मारणकमंमें हवन करे ।। १२९ ।। 


रोहीबीजस्तिलोपेतेरुत्सादे जृहुयाद्यबेः ।। १३० ।। 

रोहितकबीज, तिल और जौसे उत्सादनकमंमें हवन करे ।। १३० ॥। 

तुषकण्टकसंयुक्ते्बोजेः कार्पासकंरपि । 

हुनेत्सर्वाभिचारक ।। १३१ ॥। 

तुषयुक्त कपासके बीज, सरसों और लवणसे अभिचारकमंमें हवन करे ।।१ ३१ 

काकोलूकच्छदेः “रे: कारस्करविभीतकंः । 

मरीचेः सर्षपः सिक्थेरकक्षीरः कट्त्रयः ।। 

टुतेलेः स्नुहीक्षीरेः कुर्यान्मारणकर्मणि: ।। १३२ ॥। 

काक और उल्लूआदि क्रूरपक्षीके पर, कुचिला, विभीतकमिर्च, सरसों, 
सिक्थ, आकंका दूध, सोंठ मिर्च, पीपल, कटु, तैल और सेहुंडके दूधके मारण 
कमें हवन करे ॥ १३२ ॥ 

आयुष्कामे घृततिलेदूर्वाभिरास्रपर्णकंः ।। १३३ ॥। 

घी, तिल, दूर्वा और आमके पत्तोंसे आयुवद्धंन कमंमें हवन करे ।। १३३ ॥। 

प्रयुक्तेरास्रपर्णेशच ज्वरं सद्यो विनाशयेत्‌ । 

गुड्च्या मृत्युजयने तथा शान्तो गजाइवयोः ।। १३४॥ 


आमके पत्तोसे हवन किया जाय तो शीघ्र ज्वर दूर हो जाता है । मृत्युको 
जीतनेके लिये एवं घोड़ा और हाथीकी शान्तिके लिये गिलोयसे हवन करे ।। १३४ 


E ६ उड्डीशतन्त्र 
गौरेस्तु सर्षपेहुंत्वा सद्यो रोगं हरेद्गवाम्‌ । 
वृष्टिकामोवैतसीभिः समिद्धिः पत्रकंस्तथा ॥ १३६॥ 
सफेद सरसोंद्वारा हवन करे तो गौओंकी पीडा शीघ्र नष्ट हो जाती है । 
बर्षाकी इच्छासे बेंतकी समिधि और बेंतके पत्तोंद्वारा हवन करे ।। १३५ ॥। 
हुत्वा पुष्टिमवाप्नोति पुत्रजीवेस्तु पुत्रकम्‌ । 
घृतगुग्गुलहोमेन बाक्पतित्वं प्रजायते ॥ १३६॥। 
जीवपुत्रिकाकी समिधोंद्वारा हवन करनेसे पुष्टिलाभ होता है। घी और 
गूगलद्वारा होम करनेसे वाक्पति होता है॥। १३६ ॥। 
पु्ञागमल्लिकाजातीनागविब्रुमसम्भवेः । 
पुष्पे: सरस्वतीसिद्धिस्तथा सर्वाथसाधनम्‌ ॥ १३७ ॥ 
पुन्नागके पुष्प, मल्लिकापुष्प, जातीपुष्प, नागकेशरके फूल और मूंगाके 
द्वारा हवन करनेसे सरस्वती सिद्ध होती है।। १३७॥। 
पयसा लूवणेर्वापि हुनेद्‌ वृष्टिनिवारणे ।। १३८ ॥ 
दूध और लवणद्वारा हवन करनेसे वृष्टि रुक जाती है ॥१३८॥ 
बह्मिकी जिह्वाका निरूपण 
पद्मरागासुवर्णाख्या तृतीया भद्रलोहिता । 
लोहिताऽनन्तरं श्वेता धूमिनौ च करालिका ॥। 
राजस्यो रसना बह्वेविहिताः काम्यकमंसु ॥ १३९ ॥ 
पद्मरागा, सुवर्णा, भद्रलोहिता, लोहिता, श्वेता, घूमिनी और कराखिकाको 
अग्निकी राजसी जिह्वा कहते हे, काम्यकमंमें इनकी आवश्यकता है ।। १३९ ।। 
विइवमूर्तस्फुर्लिङ्गन्यो धू्रवर्णा मनोजवा । 
लोहिताख्या करालाख्या काली तामस्य ईरिताः । 
एताः सप्त नियुञ्जन्ति क्ररक्मसु मन्त्रिणः ॥॥१४०॥। 
विश्वमृत्ति, स्फुलिङ्गिनी, धूम्रवर्णा, मनोजवा, लोहिता कराला और 
काली इन सात अर्निकी जिह्वाओंको तामसी कहत हें, मारणादि क्रूरकमंसे 
इनकी आवश्यकता होती है॥ १४० ॥। 


हिन्दीटीकासहित ३७ 


हिरण्या गगना रक्ता कृष्णाश्न्या सुप्रभा मता । 

बहुरूपाऽतिरक्ता च सात्त्विक्योयोगकमंसु ॥ १४१ ॥। 

हिरण्या, गगना, रक्ता, कृष्णा, सुप्रभा, बहुरूपा और अतिरक्ता इन अग्निकी 
जिह्वाओंको सात्विकी जिह्वा कहते हैं, योगकमंमें इनकी आवश्यकता होती 
है॥ १४१॥ 

स्वस्वनामसमाभाः स्युजिह्वाः कनकरेतसः ।। १४२ ॥। 

इन सब जिह्वाओंका वर्ण जिह्वाओंके नामके अनुसार स्थिर करना चाहिये 
॥१४१॥ 
संन्यस्या रुद्रभागे द्रतकनकनिभाऽऽकर्षणादौ हिरण्या 
बदूर्य्या पूर्वभागे प्रभवति गगना स्तम्भनादौ रसज्ञा ॥। 
रकता बालाकंवर्णा हुतवहविदिशि द्वेषणादो प्रशस्ता 
कृष्णानीलाम्बुजाभादिशि दनुजपतेर्मारणे सुप्रशस्ता ।। १४३ 
वारुण्यां सुप्रभाख्या प्रभवति रसना झान्तिके शोणवर्णा 
हेमाभा चातिरक्ता पवनदिशि गतोच्चाटने संप्रशस्ता ॥ 
मध्ये कुंडस्य चान्ते प्रभवति बहुरूपा यथार्थाभिमाना 
एता जिह्वाः प्रयोज्या विविधविधिषु यत्कोविदैस्तत्रविद्धिः 

ईशानकोणमें अग्निकी सुवर्णवर्णा हिरण्यनाम्नी जो जिह्वा है, आकर्षण 
कमंमें उसकी आवश्यकता होती है । पूर्वमे नीलकांतमणिके समान नीली जो 
अग्निकी जिह्वा है, स्तम्भनादि कर्ममें उसकी आवश्यकता होती है । अम्निकोणमें 
बाल सूर्यकें समान वर्णवाली रक्ता नाम्नी जो अग्निकी जिह्वा है, विद्वेषण 
कमंमें उसका प्रयोजन होता है । नैऋंतकोणमें नीलपद्मके समान रंगवाली 
कृष्णानाम्नी एक जिह्वा है, वह मारणकमंमें प्रशस्त है। पश्चिममें लोहित 
वणंवाली सुप्रभानाम्नी' अग्निकी जिह्वा शान्तिकमंमें प्रशस्त हैं । वायुकोणमें 
सुवर्णके समान वर्णवाली अतिरक्तानाम्नी जो अग्निकी जिह्वा है वह उच्चाटन- 
कर्ममें कही है । इसके अतिरिक्त बीचमें बहुरूपानाम्नी जो जिह्वा है उस जिह्वामें 
हवन करने से अर्थसिद्धि होती है ॥ १४३।।।। १४४॥ 


Es उड्डीशतन्त्र 


खह्विके नामनिरूपण 
नाम झान्तिके वरदस्तथा । 

पौष्टिके बलदइचेव क्रोधोऽग्निशचाभिचारके ।। १४५ ॥। 

बह्यार्थे कामदो नाम वरदाने च चूडकः । 

लक्षहोमे बह्विनामा कोटिहोमे हुताशनः ।। १४६ ॥। 

किस कर्ममें अग्निके किस नामको उच्चारण कर हवन करना चाहिये यहाँ 
उसको कहते हैं:--पूर्णाहुतिमें अग्निके मूडनामको शान्तिकमंमें अग्निके वर- 
दनामको, पुष्टिकमंमें अग्निके बलद नामको अभिचारकमंमें अग्निके क्रोध 
नामको वशीकरणमें अग्निके कामदनामको, वरदानमें अग्निके चूडक नामको 
लक्षासंख्याके हवनमें अग्निके वह्विनामको और कोटि संख्यक हवनमें अग्निके 
हृताशननामको उच्चारण करके कार्य करना चाहिये ।। १४५॥ १४६ ॥ , 

होमकी व्यवस्था 

द्रव्याशक्तौ घतं होमे त्वशक्तौ सवंतो जपेत्‌ । 

मूलमंत्राहशांशः स्यादंगादोनां जपक्रिया ॥ १४७ ॥ 

यदि हवनके द्रव्यका अभाव हो तो केवल घीसे होम करे, उसमें भी अशक्त 
हो तो जप मात्र करे । मूल देवताका मन्त्र जितना जपे अंगदेवताका मन्त्र उसका 
दशांश जपना चाहिये ।। १४७ ॥। 


अशक्तावुक्तहोमस्य द्विगुणो मतः ॥१४८॥ 

येषां जपे च होमे च संख्या नोक्ता सनीषिभिः । 

तेषामष्टसहत्राणि संख्योकता जपहोमयोः ।।१४९।। 

जो घीसे हवन करनेमें भी असमर्थ हो तो होमकी संख्याकादूना जप कर,दे 
॥ १४८ ॥ जिस जिस स्थानमें जप और होम की संख्या न कही हो वहां आठ 
हजार जप और और आठही हजार संख्यामें हवन करे ॥ १४९ ॥। 


स्वाहान्तेनेव मंत्रेण कुर्याद्धोमं बि तथा । 
नमोऽन्तेन नमस्कारमर्चनं च समाचरेत्‌ ॥ १५० ॥ 
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हवनमें और बलप्रदानमें मन्त्रके अंतमें स्वाहाशब्दका प्रयोग करे पूजाके 
समय और नमस्कारके समय मन्त्रके अन्तमें ' नम: ' शब्दका प्रयोग करे ।।१५०॥ 
मन्त्रान्ते नाम संयोज्य तर्पयामीति तर्षणम्‌ । 
संख्यानुक्तो जपे होमे चाष्टोत्तरसहस्रकम्‌ ॥। १५१ ॥। 
तर्पणके समय देवताका नाम लेकर तपयामि मन्त्र के अन्तमें कहे । जिस 
स्थानमें जप और हवनकी संख्या न हो उस स्थानमें एक हजार आठ संख्यासे 
जप और हवन करे ।। १५१ ॥। 


खा समकाल 

टत्रिशदंगुला स्नुक्‌ स्याच्चतुविशांगु लः स्रुवः । 

मुखं कण्ठं तया वेदों सप्त चेकाष्टभिः क्रमात्‌ ॥ १५२ ॥ 

सुक्‌ ३६ अंगुलीकी बराबर और खुव २४ अंगुलीकी बराबर बनावे । उनका 
७ अंगुलका मुख, १ अंगुलका कण्ठ और ८ अंगुलकी वेदी बनावे ।। १५२ ॥ 

आयामानाहतो दण्डो विशतिइच षडडगुल: ॥ १५३ ॥। 

दण्डकी लम्बाई और विस्तार क्रम से २० और ६ अंगुलकी रक्खे।। १५३॥ 

वेदरामांगुलंः कुण्डो गर्तो हि चतुरंगुलः । 

खातं वेदांगुलंवुत्तमंगुलत्रितयं खनेत्‌ ॥ १५४॥। 

स्रुक्‌ और खुव इन दोनोंके कुण्डलका भाग ४ अंगुल वा तीन अंगुल रखकर 
उसमें चतुरस्र गत्ते करे, गर्त, अंगुलभर अगहर और वर्तुलाकार होना चाहिए 
॥ १५४ ॥ 


मेखला द्ृ्यंगुला तद्बच्छोभाशेषं विचिन्तयेत्‌ । 

बेदित्र्यंशेन विस्तारं कुर्यात्कुण्डमुखाग्रयो: ॥ १५५ ॥ 

गत्तेके बाहर दो अंगुल मेखला और उसके वाहर शोम बनावे कुण्डमुख 
और कुण्डके आगेका भाग वेदीका तिहरा हो ॥ १५ ५॥ 


कनिष्ठाग्रमितं रन्ध्रं स्रुचो घृतविनि्गमे ॥ १५६ ॥ 
सुक्‌ और खुवके अग्रभागमें घी निकलनेके लिये कनिष्ठिका अंगुलीके 
अगाडीके बराबर छेद करना चाहिये ॥ १५६॥ 


डि उड्डीशतन्त्र 


सुवर्णरूप्यतास्र्वा लुक्खुवो दारजावपि । 
आयसीयो लुक्लुवो वा कारस्करमयावपि ।। १५७ ॥। 
सोनेका, चाँदीका, तांबेका, लोहेका वा “काष्ठका सुक्‌ और खुव बनावे 
॥ १५७॥ 
नागेन्द्रलतयोविद्यातक्षुद्रकर्मणि संस्थिते । १५८ ॥ 
छोटे कामोंमें नाग्रेन्द्रलताका जुक्‌ स्रुव बनावे ।। १५८ ।। 
होमकी मुद्रावर्णन 
न देवाः प्रतिगृह्हन्ति मुद्राहीनां यथाऽऽहुतिम्‌ । 
मुद्रयेबेति होतव्यं मुद्रहीनं न भोक्ष्यति ॥ १५९ ॥। 
विना मुद्राकी हवनमें आहुति देनेसे देवता उसको नहीं ग्रहण करते हैं, अतएव 
मुद्राके साथ हवन करना चाहिये । । १५९।। 
मुद्राहीनं च यो मोहाद्धोममिच्छति मन्दधीः । 
यजमानं स चात्मानं पातयेत्तेत निश्चितम्‌ ॥॥ १६० ॥। 
जो दुर्बुडि मोहवश विना मुद्राके हवन करता है तो वह अपनेको और यज- 
मानको पतित करता है।। १६० ॥ 
तिस्रो मुद्राः स्मृता होमे मृगी हंसी च शूकरी । 
शूकरी करसंकोचो हंसो मुक्तकनिष्ठिका ॥। 
मृगो कनिष्ठात्जन्योरहोममुद्रेयमोरिता ॥ १६१ ॥ 
हवनमें तीन मुद्राओंको करना चाहिये । मृगी, हंसी और शूकरी, हाथ के 
सकोड्नेमें शूकरी' मुद्रा, कतिष्ठाको छोड़ और अंगुलियोंमें हंसी मुद्रा और 
कनिष्ठा एवं तर्जनी अंगूलियों में मृगी मुद्रा होती है ॥ १६१॥। 


* १-“चन्दनं खदिराश्वत्थप्लक्षचूतविकङ ताः । 

चम्पामलकसारश्च पलाशाश्चेत्ति दारवः।। ” 

काठका सुकं और स्रुव बनाना हो तो चन्दन, खैर, पीपल, पांकड, आम 
विकंकत, चम्पा, आमलकी और पलाश इन वृक्षोंकी लकडीमेसे किसीका ख्रुक 
और स्रुव बनावे । 
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आभिचारिककार्येषु शूकरी परिकीत्तिता ॥१६२॥ 
आभिचारिक कमाँमें शूकरी मुद्रा कही गई है।॥ १५२ ॥ 
नमःस्वाहावषट्वौषट्हुंफडन्ताइच जातयः । 

झान्तो वश्ये तथा स्तम्भे विद्वेषोच्चाटमारणे ॥ १६३ ॥। 
शान्तिकमंमें नम: शब्द, वशीकरणमें स्वाहा, स्तम्भनमें वषट्‌, विद्वेषणमें 


वौषट्‌, उच्चाटनमें । हुँ और मारणमें फूट्‌ शब्दका मन्त्र के अन्तमें प्रयोग 
करके हवन करना चाहिये ।। १६३॥ 


अथ शान्तिकर्म 
ज्वरादिज्ञान्ति 


३» शान्ते शान्ते सर्वारिष्टनाशिनि स्वाहा ॥। 
एकलक्षजपेनापि सवंद्यान्तिभेबेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ १६४ ॥॥ 
ॐ शान्ते शान्त सर्वारिष्टनाशिनि स्वाहा ' इस मन्त्रका एक लाख जप 
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करनेसे ज्वरादि सबरोग दूर हो जाते हं ` ।। १६४॥। 
कुकृत्याशान्ति 
«क संसासिसीसुंसूंसेसेसॉसॉसंस: बंबांबियीबुंबूंबेबेबोंजो 
बंवः हंसः अमृतवच्चंसे स्वाहा ।” इति मन्त्रः ।। 
अनेन मन्त्रेण उदकशरावं अष्टोत्तरशताभिसन्त्रितं पिबेत्‌, 
प्रातरुत्थाय सर्वव्याधिरहितः संवत्सरेण भविष्यति ।। १६५ 


एक नये शरावेमें जल भरकर उक्त मन्त्रसे उस जलको एक सौ आठ बार 
अभिमन्त्रित कर प्रातः पिये । इससे सब प्रकारके रोग दूर होते हैं, किसी दुष्ट 
पुरुषका किया हुआ प्रयोगका असर नहीं होता एवं कुकृत्या दूर हो जाती है 
॥ १६५॥ 


१ पूर्वोक्त रीतिसे पूजाविधि, होमविधि आदि करके मन्त्र जपना चाहिय 
समस्त कमामें यही नियम जानो । 


कु उड्डोशतन्त्र 
विविध आपच्छान्ति 
“ &हुहाहिहोहुहहहेहोहोहंह: क्षक्षाक्षिक्षीक्ष 
क्षूक्षक्षक्षोक्षोक्षक्ष: हंसः हम्‌ ।” इति मंत्रः ॥ 
मंत्रेणानेन दुष्टस्य चरितं संप्रणइयति । 
स्थावरं जङ्गमं चेव कृत्रिमं विषमेव च ॥ 
भूतप्रेतपिशाचाइच राक्षसा दुष्टचेतसः ।।१६६॥ 
नराइच व्या प्रसिहाद्या भल्लूका जम्बुकास्तथा । 
नागा गजा हयाइचेव सर्वे पशव एव च ॥१६७॥ 
नश्यन्ति स्मृतिमात्रेण ये केचिद्भूतविग्रहाः । 
स्व ते प्रलयं यान्ति मन्त्रस्यास्य प्रभावतः ।। १६८।। 
उपरोक्त मंत्र के स्मरण बा जप करनेसे सब प्रकारकी आपत्ति और विपत्ति 
दूर हो जाती है । इस मंत्रके प्रभावसे स्थावर, जंगम और कृत्रिम विष दूर होत 
है । और भूत, प्रेत, पिशाच, राक्षस, दुष्ट नर, ब्याघ्र, सिंह, रीछ' श्र गाल, 
नाग, हाथी एवं घोडेसे जनित पीड़ा नष्ट हो जाती है । ।। १६६-१६८।। 
ईश्वरादिक्रोघशञान्ति 
“३% शान्ते प्रान्ते सर्वक्रोघोपशमनि स्वाहा ।” 
अनेन मंत्रेण त्रिः सप्तधा जप्तेन मुखं माजयेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
इस मंत्र से २१ बार जलको अभिमंत्रित कर मुख धोनेसे सब भांतिके 
क्रोधी शांति होती है।। १६९ ॥ 


वशीकरण 
अथाग्रे संप्रवक्ष्यामि बशीकरणमुत्तमम्‌ । 
राजप्रजापशूनां च शुणु रावण यत्नतः ।। १७० ॥ 


शिवजी बोले-अब उत्तम वशीकरणको कहता हूँ-जिसके प्रयोगसे राजा 
प्रजा और पशु वशमें हो जाते है, हे राक्षसराज ! इसको सावधानीसे सुनो।। १७० 


[ज ४३ 


सर्वजनवशीकरण 

प्रियंगु तगरं कुष्ठं चंदनं नागकेशरम्‌ । 

कृष्णधत्तूरपंचांगं समभागं तु कारयेत्‌ ॥ १७१ ॥। 

छायायां वटिका कार्या प्रदेयाऽदनपानयोः ।। 

पुरुषो वाथ नारी च यावज्जीवं बशे भवेत्‌ ।। 

त्रिसप्ताहं मंत्रयेत्तां मंत्रेणानेन मंत्रवित्‌ ॥ १७२ ॥ 

मंत्रस्तु-३% “नमो भगवते उड्डामरेश्‍वराय । 

मोहय मोहय मिलि मिलि ठः ठः ॥” 

एक चित्तस्थितो मन्त्रो जपेन्मन्त्रमतंद्रितः ।। 

त्रिसत्सहस्रसंख्याकं सर्वलोकवशंकरम्‌ ।। १७३ ॥ 

कांगनी, तगर, कूठ, चन्दन, नागकेशर, काले घतूरेका पंचांग इन सत्रको 
समान ले गोली बनाय छायामें सुखावे फिर इन गोलियोंको खाने पीनेके साथ 
जिस पूरुष वा स्त्रीको मूलमें लिखे मंत्रसे ७ बार अभिमंत्रित करदेती वह जन्म- 
भरतक वशी भूत रहे और जो मनुष्य एकाग्र मनसे मंत्र तीस हजार जपे तो 
सब जनोंको वशीभूत करता है ।। १७१-१७३ ।। 

पुष्येषुननंवामूलं करे सप्ताभिमंत्रितम्‌ । 

बद्ध्वा सर्वत्र पूज्यः स्यात्सरवलोकवशंकरः ।। १७४ ॥। 
मंत्रस्तु-ॐ नमः सर्वेलोकवशंकराय कुरु कुरु स्वाहा ॥। 

पुष्यनक्षत्रमें पुननंवाकी जडको लाकर सातबार मन्त्र से अभिमन्त्रित 
कर हाथ में बाँधनेसे सवंत्र पूजित होकर सबको वशीभूत करता है। (मन्त्र 
मूलमें लिखा है) ॥ १४७ ॥ 

बिल्वपत्राण संगृह्य मातुलुंगं तथेव च । 

अजादुरधेन संपिष्य तिलकं लोकवइ्यकृत्‌ ॥ १७५ ॥ 

बेलपत्र वा मातुलुङ्गके पत्तोंको बकरीके दूघमें पीस तिलक लगानेसे सब 
लोगोंको वशीभूत करता है। १७५॥ 


[| उड्डीशतन्त्र 
राजवज्ञीकरण 
कुंकुमं चन्दनं चेव रोचनं शशिमिश्रितम्‌ । 
गवां क्षोरेण तिलक राजवश्यकरं परम्‌ । 
मन्त्र :-“ॐ ह्वीं सः अमुकं मे वशमानय स्वाहा ॥ 
पूर्वमेव सहस्रं जप्त्वाऽनेन मन्त्रेण सप्ताभिमन्त्रितं 
तिलक कार्यम्‌ ॥ १७६ ॥ 
मूलमें लिखे मन्त्रको प्रथम एक हजार जपकर सिद्ध कर ले, पीछे केशर, 


चंदन गोरोचन, भीमसेनी कपूर इनको गौके दूधमें घोटकर मन्त्र से अभि- 
मन्त्रित कर तिलक लगानेसे राजा वशीभूत होता है ।। १७४ ।। 
स्त्रीवज्ञीकरण 


अथातः संप्रवक्ष्यामि योगानां सारमुत्तमम्‌ । 

यस्य विज्ञानमात्रेण नारी भवति किंकरी ॥ १७७॥ 

अब प्रयोगों के उत्तम सारको कहता हँ, जिसके साघनसे नारी' दासीके 
समान वशीभूत हो जाती है। १७७ ।। 

मन्त्र:-“3% नमः कामाख्यादेवि अमुकी मे वशमानय- 

स्वाहा” ॥। अष्टोत्तरश्ञतजपेन सिद्धिः । १७८॥। 

उपरोक्त मन्त्र नारीवशीकरणका है । पहले १९८ वार जपकर सिद्ध कर 
ले, पीछे नारीवशीकरणमें प्रवृत हो ।। १७८ ॥ 

्रह्मदंडी चिताभस्म यस्या अड्डे क्षिपेञ्नरः । 

वशीभवति सा नारी नान्यथा शंकरोदितम्‌ ।। १७९ ॥ 

ब्रह्मदण्डी और चिताकी भस्म लेकर जिस स्त्री के अंगपर मन्त्रसे अभिमंत्रित 
करके डाला जाय वह निःसंदेह वशीभूत हो जाती है । महादेवजी कहते हैँ यह 
मेरा वचन कभी मिथ्या नहीं हो सकता है ॥ १७९॥ 

कृष्णोत्पलं मधुकरस्य च पक्षयुग्मं 


मूलं तथा तगरजं सितकाकजंघा । 


| ३ ४५ 


यस्याः शिरोगतमिदं विहितं विचूर्ण 
दासी भवेज्झटिति सा तरुणी विचित्रम्‌ ॥। १८०॥। 


काले कमल, भ्रमरके दोनों पंख , तगरकी जड़, सफेद काकाजंघा इनका 
चूर्ण कर मन्त्र से अभिमंत्रित करके जिस स्त्रीके शिरपर डाले वह स्त्री दासीके 
समान वशीभूत हो जाती है॥ १८० ॥ 


सिधूत्यमाक्षिककपोतमलांइच पिष्ट्वा 
लिंगं बिलिप्य तरुणों रमते नवोढाम्‌ । 
साऽन्यं न याति पुरुषं मनसापि नूनं 


दासी भवेदतिमनोहरदिव्यमूतिः ॥ १८१ ॥ 


सेंधानमक, शहद और कबूतरकी बीटको पीस जो मनुष्य अपनी कामध्वजा- 
पर लेपकर स्त्र॑से रमण करता है वह स्त्री फिर दूसरेके समीप जानेका मनमें 
भी इच्छा नहीं करती और सदा दासी बनकर उस मनोहर पुरुषके वदामें 
रहती है॥ १८१॥ 
पतिबशीकरण 


रोचनं मत्स्यपित्तं च मयूरस्य शिखां तथा । 
मधुसपिःसमायुक्तं स्त्रीवराङ्गे तु लेपयेत्‌ । 

निभृते मंथुने भावे पतिर्दासो भविष्यति ॥ १८२ ॥ 
गोरोचन, मछलीका पित्त वा मोरकी चोटीको शहत और घी में मिलाय 


स्त्री अपनी योनिमें लेपकर रति करे तो मैथुन समयमें पति दासके समान हो 
जायगा ।। १८२ ।। 


कुलत्थं बिल्वपत्रं च रोचना च मनःशिला । 

एतानि समभागानि स्थापयेत्ताञ्नभाजने । 
सप्तरात्रस्थिते पात्रे तेलमेवं पचेत्ततः ।। १८३ ॥। 
तेलेन भगमालिप्य भर्ततारमनुगच्छति । 

संप्राप्ते मंथुने भर्ता दासो भवति नान्यथा ॥॥ १८४ ॥ 


छु उड्डोशतन्त्र 


कुलथी, बेलपत्र, गोरोचन और मनशिलको समान लेकर तांबेके पात्र में 
सात रात्रितक तेलमें पचावे, फिर उस तेलको योनिंमें लगाये स्वामीके साथ 
रमण करे तो उसका स्वामी दासके समान हो जाता है ॥ १८३॥ १८४ ॥ 
स्तम्भन 
आसनस्तम्भन 
“ॐ नमो दिगम्बराय अमुकासनस्तम्भनं कुर 
स्वाहा ॥॥” इति मंत्रः ॥ अष्टोत्तरशञतजपेन सिद्धिः ।। 
इवंतगुञजाफलं क्षिप्तं नुकपाले तु मृत्तिकाम्‌ । 
बालि दत्वा तु दुग्धस्य तस्य वृक्षो भवेद्यदा ।। १८५ ॥ 
तस्य शाखा लता ग्राह्या यस्याग्रे तां विनिक्षिपेत्‌ । 
तस्य स्थाने भवत्स्तंभः सिद्धियोग उदाहृतः ॥ १८६॥ 
आसनस्तंभित करनेमें पहले “ ॐ नमो दिगम्बराय, इत्यादि मन्त्र को एक 
सौ आठ बार जप कर सिद्ध कर ले, पीछे कार्य करे। मनुष्य की खोपड़ी में 
मट्टी भर उसमें सफेद घुंघुची के बीज बो दे और उसको प्रतिदिन दूधसे सींचे, 
बीज से वृक्ष के उत्पन्न होने पर वृक्षको उखाइकर जिसके सामने फेंके तो उसका 
आसन स्तम्भित हो जाता है, फिर वह मनुष्य उठकर अन्य स्थानपर नहीं जा 
सकता है।॥ १८५॥ १८६ ॥ 
अग्निस्तस्भन - 
“३% नमो अग्निरूपाय मम शरीरे स्तम्भनं कुरु कुरु । 
स्वाहा ॥।” इति मंत्रः॥। अष्टोत्तरज्ञतजपेन सिद्धिः ।। 
वसां गृहोत्वा माण्डूकों कोमारीरसपेषिताम्‌ । 
लेपमात्रे शरीराणामग्निस्तम्भः प्रजायते ।। १८७॥। 
अग्निको स्तंभित करनेमें पहले १०८ बार उपरोक्त मन्त्रको जपकर सिद्ध 
करले, पीछे कार्य करे । मेंढृककी चर्बीको घीगुवारके रससे पीसकर शरीरमें 
लगानेसे अग्नि स्तंभित हो जाती है, अर्थात्‌ उसके शरीरको आग नहीं जला 
सकती है ॥ १८७ ॥ 


[ज Ss 


आज्यं शर्करया पीत्वा चर्वयित्वा च नागरम्‌ । 

तप्तलोहं मुखे क्षिप्तं क्वचिद्‌ बक्र न दह्यते ।। १८८ ॥ 

घृत और शक्करको पीकर, सोंठको चाबे, पीछे यदि उसके मुखमें जलती 
आग रखी जाय तो भी मुख नहीं जल सकता है।। १८८ ॥ 


शस्त्रस्तम्भन-मन्त्र 

“ॐ अहो कुम्भकर्ण महाराक्षस कंकसीगर्भसम्भूत 

परसंन्यस्तम्भन महाभगवान्‌ रुद्रो$पेयति स्वाहा ।॥।” 

अष्टोत्तरशतजपेन सिद्धिः ॥। 

खज्जू री मुखमध्यस्था, कटिबद्धा च केतको । 

भुजदडे स्थिते चाकं सबंझस्त्रनिवारणम्‌ ॥। १८९ ॥ 

उपरोक्त “+ अहो कुंभकणं' इत्यादि मन्त्रको विधिपूर्वक १०८ बार जपकर 
सिद्ध कर ले पीछे कार्य करे । मुखमें खजूरी और कटि देशमें केतकी एवं भुजामें 
आकको घारण करनेसे सब शस्त्र स्तंभित हो जाते हे ।। १८९॥ 

गृहीत्वा रविवारे तु बिल्वपत्रं च कोमलम्‌ । 

पिष्ट्वा बिससमं सद्य: झस्त्रस्तंभस्तु लेपनात्‌ ॥ १९० ॥॥ 

रविवारके दिन कोमल बेळपत्रीको लेकर सिवारके साथ पीस शरीरमें 
लगाचेसे सम्पूणं शस्त्र स्तंभित हो जाते हँ ।। १९०॥ 

सेन्यस्तंभन मन्त्र 

“३% नमः काल रात्रि त्रिशूलधारिणि मम शत्रुसैन्य- 

स्तंभनं कुरु कुरु स्वाहा ॥।” अष्टोत्तरशतजपेन सिद्धि? 

रविवारे तु गृह णीयाच्छ्वेतगुंजाफलं सुधीः । 

निखनेच्च इमझाने वे पाषाणं तत्र धापयेत्‌ ॥ १९१ ॥। 

अष्टौ च योगिनो: पुज्या रोद्री माहेश्वरी तथा । 

बाराही नारसिही च वेष्णवी च कुमारिका । १९२ ॥ 

लक्ष्मीब्राह्मी च संपूज्या गणेशो बट्कस्तथा । 


[4 उड्डोशतन्त्र 

क्षेत्रपाल: सदा पूज्यः सेनास्तंभो भविष्यति ।। १९३॥। 
पृथक्‌ पृथक्‌ बलि दत्त्वा दशनामबिभागतः । 

मांसं मद्यं तथा पुष्पं धूपं दीपावलीक्रिया । 

यस्मे कस्मे न दातव्यं यान्यथा शङकरोदितम्‌ ॥। १९४॥। 

उपरोक्त ' नमः कालरात्रिः इत्यादि मन्त्रका १०८ -बार जप करके 

सिद्ध कर ले, सेनास्तम्भनके कार्यको करे । रविवारके दिन सफेद घुंघुचीके फल 

खाकर इमशानमें गाडे ऊपर पत्थर रख रौद्री , माहेश्वरी, वाराही , नारसिही, 

वैष्णवी कौमारी, महालक्ष्मी और ब्राह्मीं इन आठौं योगिनियों की पूजा करे । 

एवं गणेश, बटुक और क्षेत्रपालकी पृथक्‌ पृथक्‌ पूजा करके बलि दे । मांस और 

मद्यद्वारा पूजा करनेसे शत्रुकी सेना स्तंभित हो जाती है । इस क्रियाको साघारण 

मनुष्योंके निकट प्रकाश न करे, महादेवजीने ऐसी ही कहा है॥ १९१॥ १९४।। 
सेत्यविमुखीकरण 


“ॐ नमो भयङकराय खद्भधारिणे मम शत्रुसैन्य- 
पलायनं कुरुकुरु स्वाहा ॥।” अष्टोत्तरशतजपेन सिद्धिः । 
भौमवारे गृहीत्वा तु काकोलूको तु पक्षिणौ । 
भूजंपत्रे लिखेन्मन्त्रं तस्य नामसमन्वितम्‌ ॥ १९५॥ 
गोरोचने गले बद्ध्वा काकोलूकस्य पक्षिणः । 
सेनानी सम्मुखं गच्छेन्नान्यथा शङ्करो दितम्‌ ।। १९६॥ 
शब्दमात्रे सेन्यमध्ये पलायन्तेऽतिनिङ्चितम्‌ । 
राजा प्रजा गजादिइच नान्यथा झंकरोदितम्‌ ॥ १९७॥ 
युद्धभूमिसे शत्रुकी सेनाको भगानेके लिये पहले ॐ नमो भयडकराय ' 
इत्यादि मंत्र को १०८ बार जपकर सिद्ध करके पीछे प्रयोग करे मंगलके दिन 
काक और उल्लू पक्षीको लेकर उनके गलेमें भोजपत्र पर गोरोचनसे शत्रुके 
नामके साथ मन्त्र लिखकर बांधकर छोड़ दे । जब दोनों पक्षी झत्रुके सामने 


जायेगे उसी समय शत्रुकी सेना भयभीत होकर राजा, प्रजा, हाथी घोड़े और 
पैदल सहित भाग जायगी ॥। १९५ ॥ १९७ ।। 


डर डर्‌ 


जलस्तम्भनमन्त्र 
३% नमो भगवते रुद्राय जलं स्तंभय स्तंभयठः ठःठ:।।” 
इति मंत्रः ॥ अष्टोत्तरशतजपेन सिद्धिः ॥। 
पद्मकं नाम यद्द्रव्यं सुक्ष्मचूर्ण तु कारयेत्‌। 
वापीकूपतडागादो निक्षिपत्स्तंभते जलम्‌ ।। १९८॥। 
ॐ नमो भगवते ' इत्यादि मंत्र को १०८ बार जप कर सिद्ध करनेके पीछे 
कार्य करे । पद्मकी लकड़ीका चूर्ण करके मंत्रसे १०८ बारअभिमंत्रित करवापी, 
कूप प्रभृति जलाशयमें डालनेसे उसी समय जल स्तंभित हो जाता हे ॥ १९८।। 
मेघस्तम्भन-मन्त्र 
“३% नमो भगवते रुद्राय मेघं स्तंभय स्तंभय ठ:ठ:ठः ।।” 
इति मंत्रः ॥। अष्टोत्तरज्ञतजपेना स्य सिद्धिः ॥। 
इष्टकाहयमादाय इमझानांगारसंपुटे । 
स्थापयेद्रनमध्ये च मेघस्तंभनकारकम्‌ ॥ १९९ ॥ 
उपरोक्त मन्त्रको १०८ बार जपके सिद्ध कर दो इंटोंके बीचमें इमशानके 
अंगारको रख वनमें गाड़ देनेसे मेघ स्तंभित हो जाता है ।। १९९ ॥। 
नोकास्तंभन-मंत्र 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नोकां स्तंभय स्तंभय ठःठःठः ।” 
इति मंत्रः ॥ अष्टोत्तरशतजपेनास्य सिद्धिः ॥। 
भरण्यां क्षीरकाष्ठस्य कोलं पञ्चांगुलं क्षिपेत्‌ । 
नौकास्तंभनमेतद्धि मूलदेवेन भाषितम्‌ ॥ २०० ॥ 
४ नमो भगवते ० मन्त्रको १०८ बार जपके सिद्ध कर भरणीनक्षत्रमें 


क्षीरवृक्षकी पाँच अंगुलकी कील बनाकर नौकामें डाल देनेसे चलती हुई नौका 
रुक जाती है॥ २००॥ 


मनुष्यस्तम्भन-मन्रत्र 
३% नमो भगवते रुद्राय अमुकं स्तंभय स्तंभय 
ठः ठः ठः ॥ अष्टोत्तरशतजपनास्य मन्त्रस्य सिद्धिः । 


५० उद्डोझतस्त्र 
नीत्वा रजस्वलावस्त्रं गोरोचनसमन्वितम्‌ । 
यस्य नाम क्षिपेत्कुम्भे सद्यः स्तंभनकारकम्‌ ।।२०१॥। 
उपरोक्त मन्त्रको १०८ बार जपकर सिद्ध करे । फिर रजस्वला स्त्रीका 
वस्त्र लेकर गोरोचन मिलाकर शत्रुके नामको लिखकर जलपूर्ण कलश में डाल 
देनेसे मनुष्य स्तंभित हो जाता है ।। २० १॥ 
निद्रास्तम्भन-मन्त्र 
“३ नमो भगवते रुद्राय निद्रां स्तंभय स्तंभय ठ:ठःठः ।।” 
इति मन्त्रः । अष्टोत्तरशतजपेन सिद्धिः ॥। 
मूलं बृहत्या मधुक पिष्ट्वा नस्यं समाचरेत्‌ । 
निद्रास्तंभनमेतद्धि मूलदेवेन भाषितम्‌ ।। २०२ ॥। 
बृहती और मुलैठीको पीस नाम लेनेसे निद्रा नहीं आती है । पहले उपरोक्त 
मन्त्रको १०८ बार जप कर सिद्ध कर ले ॥ २०२ ॥। 


गोमहिष्यादिस्तंभन-भन्त्र 

“ ॐ नमो भगवते रुद्राय गोमहिष्यादी'न्‌ स्तंभय 

स्तंभय ठः ठः ठ:॥ ” अष्टोत्तरशतजपेन सिद्धिः ॥। 

उष्ट्स्यास्थि चतुहिक्षु निखनेद्भूतले ध्रुवम्‌ । 

गोमहिष्यादिकस्तंभः सिद्धियोग उदाहृतः ।। २०३ ॥ 

‘ॐ नमो भगवते० इत्यादि मन्त्र को १०८ बार जपके सिद्ध करके पीछे 
गोशालाके चारों ओर ऊँटकी हड्डी गाड देनेसे गौ महिषी आदिका स्तंभन हो 
जाता है ॥ २०३ ॥ 

पशुस्तंभन-मन्त्र 

“ ॐ नमो भगवते रुद्राय अमुक पशुं स्तंभय स्तंभय 

ठः ठः ठ: ॥? अष्टोत्तरशतजपेनास्य मन्त्रस्य सिद्धिः । 


१-गौके स्तम्मनमें “ गां स्तंभय २ और महिषीके स्तम्भन में “महिषी 
स्तम्भय स्तम्भय ” मन्त्र को साथ कहे । 


च ५१ 


उष्ट्रलोम गृहीत्वा तु पश्परि बिनिक्षिपेत्‌ ।। 

पशूनां भवति स्तंभः सिद्धियोग उदाहृतः ।। २०४ ॥ 

उपरोक्त मन्त्रको १०८ बार जपके सिद्ध कर ले पीछे जिस पशु'को स्तंभित 
करना हो उसके ऊपर अंटके रोमको डाल देने से वह स्तंभित हो जाता है, इसको 
सिद्धयोग जानो ॥ २० ७७ ॥ 

मोहन-मन्त्र 

439 ह्लीं कालि कपालिनि घोरनादिनि विइबं 

विमोहय जगन्मोहय सर्वं मोहय मोहय ठः ठः ठः 

स्वाहा ॥” लक्षजपेनास्य मन्त्रस्य सिद्धिः ॥। 

मोहनके प्रयोग करने से पहिले पूर्णेविधिसे पूजादि करके एक लाख मन्त्र 
जपकर सिद्ध कर ले, पीछे कार्यको करे । 

सबंजगन्मोहनमन्त्र 

इवेतगुंजारसैः पेष्यं ब्रह्मदण्डयाइच मूलकम्‌ । 

लेपमात्रं शरीराणां मोहनं सर्वतो जगत्‌ ।। २० ५॥ 

सफेद घुंघचीके रसमें ब्रह्मदंडीकी जड़को पीस शरीरमें मन्त्र से अभिमंत्रित 
कर लगानेसे मनुष्य जगत्को मोहित करता है ॥ २०५॥। 

गृहीत्वा तुलसीपत्रं छायाशुष्क तु कारयेत्‌ । 

अइबगंधासमायुक्तं विजयाबीजसंयुतम्‌ ।। २०६ ॥। 

कपिलाक्षीरसहिता वटी रक्तिप्रमाणतः । 

भक्षिता प्रातरुत्थाय मोहयेत्सबंतो जगत्‌ ॥ २०७ ॥। 

तुलसीके पत्तोंको छायामें सुखाकर भांगके बीज और असगंधके साथ गौके 
दूधमें पीस रत्तीभरकी गोली बनावे इनको प्रातःकाल खानेसे सब जगत्‌ मोहित 
हो जाता है ।। २०६ ।। ।। २०७॥ 
~ 1101 qth whee wt eles: costes. 

१-जिस पशुको स्तभित करना हो उस पशुके नामको मन्त्रके साथसाथ 
उच्चारण करना चाहिये । 


डि उड्डोशतन्त्र 

इवेताकंमूलं सिन्दूरं पेषयेत्कदलोरसे । भे 
अनेनेव तु तंत्रेण तिलकं लोकमोहनम्‌ ॥ २०८ ॥ 
सफेद आककी जड़ और सिन्दूर को केलेके रसमें पीस तिलक लगानेसे सब 
जगत मोहित हो जाता है ॥ २०८ ॥ | 
बिल्वपत्रं गृहीत्वा तु छायाशुष्क तु कारयेत्‌ । 
कपिलापयसाद्धेन वटीं कृत्वा तु गोलकम्‌ । 
एभिस्तु तिलकं कृत्वा मोहयेत्सवंतो जगत्‌ ।। २०९ ॥। 
बेलपत्रीको छायामें सुखाकर चूर्ण कर ले और गौके दूधके साथ गोली बनावे 
फिर गोलीको घिस तिलक लगानेसे सब जगत्‌ मोहित हो जाता है ।। २०९ ॥ 


विद्वेषण-मन्त्र 

“> नमो नारायणाय अमुकस्य अमुकेन सह विद्वेष 
कुरु कुरु स्वाहा ॥” अष्टोत्तरज्ञतजपेन मंत्रसिद्धिः ॥ 

उपरोक्त मंत्र को १०८ बार जप कर सिद्ध करे, पीछे विद्वेष करानेके 
प्रयोगको करे ।। 

एकहस्ते काकपक्षमुल्लूपक्षं करे परे । 

मंत्रयित्वा मिलेदग्रं कृष्णसूत्रेण बन्धयेत्‌ ॥ २१० ॥ 

अज्जलि च जले चेव तपंयेद्धस्तपक्षके । 

एवं सप्तदिनं कुर्यादष्टोत्तरशतं जपेत्‌ ॥ २११॥ 

एक हाथ में काकपंख और दूसरे हाथ में उल्लूपक्षीके पंख लेकर उपरोक्त 
मंत्रसे अभिमंत्रित कर दोनों पंखों के अग्रभागको काले सूतके डोरेसे बाघ दे, 
फिर इन दोनों पंखोंको दोनों हाथोंमें लेकर जलमें तर्पण करे । सात दिन बराबर 
उपरोक्त मन्त्र पढ़कर १०८ बार तर्पण करे तो परस्पर में विद्वेष हो जाता है 
॥ २१० ॥ २११ ॥ 

गृहीत्वा गजकशं च गृहीत्वा सिंहकेशकम्‌ । 

गृहीत्वा मृत्तिकापादं पुत्तलों निखनेद्भुवि ॥२१२ ॥ 


टः ५३ 


अग्निस्तस्योपरि स्थाप्यो मालतीकुसुमं हुनेत्‌ । 

विद्वेषं कुरुते तस्य नान्यथा शङ्कूरोदितम्‌ ॥ २१३ ॥ 

हाथी के और सिंहके बालोंको लाकर जिन दो मनुष्योंमें विद्वेष कराना हो 
उन दोनोंकी पुतली बना बालोंके साथ भूमिपर गाड्दे, फिर उस भूमिपर 
अग्निको स्थापनकर मालतीके फूलोंसे हवन करे, तो दोनों मनुष्योंमें विद्वेष 
हो जाता है । महादेवजीका कहा हुआ यह सत्य प्रयोग जानो ।।२१२।। ।।२१३।। 

गृहीत्वा गजदन्तं च गृहीत्वा सिहदन्तकम्‌ । 

पेषयेन्नवनीतेन तिलकं द्वेषकारकम्‌ ॥ २१४ ॥। 

हाथीके दांत और सिंहके दाँतोंको लेकर मक्खनके साथ पीस जिन दो 
मनुष्योंमें विद्वेष कराना हो उन दोनोंके मस्तकपर मंत्रसे अभिमन्त्रित कर 
तिलक लगावे तो परस्परमें विद्वेष हो जाता है।। २१५ ॥। 

उच्चाटन-मंत्र 


“३% नमो भगवते रुद्राय दंष्ट्राकरालाय अमुकं 

स्वपुत्रबांधवेः सह हन हन दह दह पच पच शौघ- 

मुच्चाटय उच्चाटय हुंफट्‌ स्वाहा ठ: ठ: ॥।” अष्टोत्तर- 
शतजपेन मंत्रसिद्धिः ॥। 


इस मन्त्रको विधिपूर्वक १०८ बार जपकर सिद्ध कर ले, पीछे उच्चाटनके 
प्रयोगको करे । 


काकोलूकस्य पक्षं तु हुत्वा चाष्टाधिक शतम्‌ । 
यन्नाम्ना मंत्रयोगेन तदाऽस्योच्चाटनं भवेत्‌ ॥ २१५ ॥ 


जिसका उच्चाटन करना हो उसका नाम मन्त्रमें लेकर काक और उल्लके 
पंखोंद्रारा १०८ बार हवन करनेसे उसका उच्चाटन हो जाता है ॥ २१५।। 


ब्रह्मदंडी चिताभस्म शिवलिङ्गे प्रलेपयेत्‌ ॥ २१६ ॥। 
सिद्धार्थ चेव संयुक्तं शनिवारे क्षिपेद्‌ गृहे । 
उच्चाटनं भवत्तस्य जायते मरणान्तिकम्‌ ॥ २१७ ॥ 


3 ५४ उट्ठीशतन्त्र 


एक शिवलिङ्ग बनाकर उसमें ब्रह्मदण्डी और चिताकी भस्मका लेप करे । 
फिर शनिवारके दिन सायंकालको सफेद सरसोंके साथ जिसके घरमें मन्त्रसे 
अभिमंत्रितकर डाले उस मनुष्यका उच्चाटन हो जाता है ।। २१६ ।। २१७ ॥। 
-मन्त्र 
“३ नमः आदि पुरुषाय अमुकस्य आकर्षणं 
कुरु कुरु स्वाहा ।।” अष्टोत्तरज्ञतजपेन सिद्धि: ॥ 


इस मन्त्रको विधिपूर्वक १०८ बार जपके सिद्ध कर ले पीछे आकष णके 
प्रयोगको करे ॥। 


कृष्णधत्त्रपत्राणां रसं रोचनया युतम्‌ 

भूजपत्रे लिखेन्मत्रं इबेतकरवीरलेखनेः ।। २१८ ॥। 

यस्य नाम रिखेन्मध्ये तापयेत्खदिराग्निभिः ॥। 

शतयोजनमायाति नान्यथा झंकरोदितम्‌ ॥ २१९ ॥ 

काले त्त्रेके रसमें गोरोचनको घिसकर कनेरकी जड़की कलमसे भोज- 
वत्रमें मंत्रके साथ जिसका नाम लिखकर खैरके अंगारे तपावे तो वह मनुष्य 
सौ योजन दूर होनेपर भी निश्चय आकर्षित हो जाता है ।। २१८ ।। २१९ ॥ 

अनामिकाया रक्तेन लिखेन्मन्त्रं चभूजक 

यस्य मध्ये लिखेन्नाम मधुमध्ये च निक्षिपेत्‌ ॥ २२० ॥ 

तदा चाकषंणं याति सिद्धियोग उदाहृतः । 

यस्मे कस्मं न दातव्यं देवानामपि दुल्लभम्‌ ॥ २२१॥। 

अनामिका उँगलीके रक्तद्वारा मन्त्रके साथ जिसका नाम भोजपत्र पर 
'लिखकर शहदमें रखे तो वह आकर्षित होता है। यह सिद्धयोग देवताओंको 


"भी दुर्लभ है, इस कारण साधारण मनुष्यको न देना चाहिये ।।२२० ।।२२१ ॥। 


मारणप्रयोग 
अथातः संप्रवक्ष्यामि प्रयोगं मारणाभिधम्‌ । 
सद्यः सिद्धिकरं नणां श्रृणु रावण यत्नतः ॥। २२२॥ 
शिवजी बोले-हे रावण ! अब मारणके प्रयोगको कहता हूँ, जिसके साघनसे 
मनुष्योंको शीघ्र सिद्धि प्राप्त होती है, उसको सावधानीसे सुनो ॥२२२॥ 


जी ५५ 


मारणं न वृथा कार्य यस्य कस्य कदाचन । 
प्राणांतसंकटे जाते कत्तंव्यं भूतिमिच्छता।। २२३ ॥ 


यह मारणका प्रयोग वृथा किसीपर न करे, प्राणांतसंकट उपस्थित होने पर 
अपने कल्याणकी इच्छासे मनुष्य मारणका अनुष्ठान करे ।। २२३ ॥ 


मूर्खेण तु कृते तन्त्रे स्वस्मिन्नेब समापतेत्‌ । 

तस्माद्रक्ष्यः सदाऽऽत्मा वे मारणं न क्वचिच्चरेत्‌ ॥२२४॥ 

मूखं मनुष्य द्वारा मारणका अनुष्ठान होनेसे स्वयं करनेवा ले पड़ जाता है 
अतएव (मूर्ख मनुष्य) अपनी रक्षा चाहे तो किसी पर मारणके प्रयोग को 
न करे ॥| २२४॥। 

ब्रह्मात्मानं तु विततं दुष्ट्वा विज्ञानचक्षुषा । 

सर्वत्र मारणं कार्यमन्यथा दोषभाग्‌ भवेत्‌ ॥ 

कतंव्यं मारणं चेत्स्यात्तदा कृत्यं समाचरेत्‌ ॥ २२५ ॥। 

ब्रह्मज्ञानी पुरुष सबको विज्ञानकी दृष्टिसे अपने समान जानकर यदि आव- 


इयकता हो तो मारणके प्रयोगको करे तो ठीक है, अन्य प्रकारसे दोषी होता है 
यदि मारणके प्रयोग को करना चाहे तो इस भाँति करे ।। २२५ ॥। 


“ ३ चाण्डालिनि कामास्यावासिनि वनदुर्ग 
क्लीं क्लीं ठ: स्वाहा ।। अयुतजपेन मन्त्रसिद्धिः ॥। 


इदं यन्त्रं लिखेद्भूर्जं रोचनाकुंकुमेन तु । 
भौमे वा मन्दवारे वा बद्ध्वार्ञर नाशयेद्गले । २२ ६॥ 


“३७ चांडालिनि' इत्यादि मन्त्रको दस हजार जपकर सिद्धि कर ले, पीछे 
मारणके प्रयोगको करे । उपरोक्त यन्त्रको भोजनपत्रपर गोरोचन और केशरसे 


५६ उड़ीशतन्त्र 
व मंगल वा शनिवारके दिन गलेमें धारण करनेसे शत्रुकी मृत्यु हो जाती 
॥ २२६॥ 
“३ नमः सर्वकालसंहारय अमुकं हन हन क्रों हुं फट्‌ । 
भस्मोकुरु स्वाहा 1४” इति मंत्रः ॥। सहस्रजपादस्य सिद्धिः 
रिपुपादतलात्यांसुं गृहीत्वा पुत्तलीं कुरु । 
चिताभस्मसमायुक्तां मध्यमारुधिरान्विताम्‌ ॥२२७ ॥। 
कृष्णवस्त्रेण संवेष्ट्य कृष्णसुत्रेण बन्धयेत्‌ । 
कुशासने सुप्तमूतिर्दीप प्रज्वालयेत्ततः ॥ २२८ ॥ 
अयुतं प्रजपेन्मंत्रं पञचादष्टोत्तरं शतम्‌ । 
मंत्रराजप्रभावेण माषांइचाष्टोत्तरं शतम्‌ ।। २२९ ॥। 
पुत्तलीमुखमध्ये च निक्षिपेत्सवंमाषकान्‌ । 

अरद्धरात्रिकृते योगे शक्रतुल्योऽपि मृत्युभाक्‌ ।। २३० ।। 
प्रातःकाले पुत्तलिकां इमशानान्ते विनिक्षिपेत्‌ । 
मासात्मकप्रयोगेण रिपोमुत्युर्भविष्यति ॥ २३१॥। 

' ॐ नमः सर्वंकालसंहाराय०' इस मन्त्रको १००० बार जपके सिद्ध कर ले, 
पीछे मारणके प्रयोगको करे । शत्रुके दोनों चरणोंके नीचे की मिट्टी लाकर उसमें 
चिताकी भस्म और बीचकी अंगुलीका रुधिर मिलाकर पुतला बनावे । फिर 
काले कपडेसे उस पुतलेको लपेट काले सूतके डोरेसे बांधे और कुशासनपर 
उस (पुतले) को सुलाकर दीपक जलावे । फिर वहाँ दश हजार मन्त्रको जपे 
और एकसौ आठ बार मन्त्र से अभिमन्त्रित कर १०८ उडद उस पुतलेके मुखमें 
डाले । आधी रातके समय इस प्रयोगके करनेसे इंद्रके समान शत्रुकी भी मृत्य 
होजाती है । प्रातःकाल उस पुतलेको इमशानमें जाकर डाल दे । एक महीने 
इस प्रयोगको करनेसे शत्रुकी मृत्यु हो जाती है ।। २२७॥ २३१ ॥। 

आद्रंपटी विद्या 


“३% नमो भगवति आर्द्रपटेश्वरि हरितनोलपटे कालि । 
आद्रजिह्वे चांडालिनि रुद्राणि कपालिनि ज्वालामुखि 


ड़ ५७ 


सप्तजिल्ले सहत्रनयने एहि एहि अमुक ते पशुं ददामि 
अमुकस्य जीबं निकृ तय एहि एहि तज्जीवितापहारिणि 
हुंफट्‌ भूर्भवः स्बःफट्‌ रुधिराद्रंवसाखादिनि मम शत्रून्‌ छेदय 
छेदय शोणितं पिब पिब हुं फट्‌ स्वाहा ।।” इति मंत्र: ॥। 
अयुतजपेन सिद्धिः । 
‘ॐ नमो भगवति आद्रपटेश्वरि०' मन्त्रको पहले १०००० विधिपूर्वक जप 


कर सिद्ध कर ले पीछे मारणके प्रयोगमें अमुकके स्थानपर शत्रुका नाम लेकर 
मन्त्रको जपे । 


३ अस्य श्री-आद्रंपटीमहाविद्यामंत्रस्य दुर्वासा 
ऋषिर्गायत्री छंदः हुं बीजं स्वाहा शक्तिः मम 
अमुकात्रुनिग्रहार्थे जपे विनियोगः ॥। 


जल हाथ में ले उपरोक्त विनियोग पढकर जल पृथ्वीपर छोडदे, अमुकके 
स्थानपर शत्रुका नाम ले ॥ 


केवलं जपमात्रेण मासान्ते शत्रुमारणम्‌ । 
कृष्णाष्टमीं समारभ्य यावत्कृष्णचतुदेशी ॥ २३२ ॥ 
शत्रुनामसमायुक्तं मन्त्रं तावज्जपेन्नरः । 
रिपुपादस्थधूल्याइच कुर्यात्पुत्तलिकां ततः।।२३३ ॥ 
अजापुत्रं बलि दत्वा वस्त्रं रक्तेन संलिपेत्‌ । 

ततो गृहीत्वा तदस्त्रं न्यसेत्पुत्तलिकोपरि ।। २३४ ॥ 
यावच्छुष्यति तद्स्त्र तावच्छत्रुविनव्यति । 
मन्त्रराजप्रभावेण नात्र कार्या विचारणा ॥ २३५ 


केवल उपरोक्त मंत्रके जपसे १ मासमें शत्रुकी मृत्यु होती है । कृष्णपक्षकी 
अष्टमीसे इष्णपक्षकी चतुर्देशीतक शत्रुके नामके साथ प्रतिदिन १०८ बार मन्त्र 
जपे । इस प्रयोगमें शत्रुके पैर तलेकी मिट्टी लाकर पुतली बनाकर बकरेकी बलि 


रे उड्डीशतन्त्र 


दे और बकरेके रुधिरमें वस्त्र भिगोकर पुतलीको उढ़ा दे तो जबतक वह वस्त्र 
सूखेगा तबतक मंत्रराजके प्रभीवसे निश्‍चय ही शत्रुकी मृत्यु हो जायगी ।।२२२- 
२३५॥ 
इति श्रीमहादेवश्रीरावणसंवादे उट्डीशतन्त्रे पंडित-इयाम- 
सुन्दरलालत्रिपाठिक्ृते भाषानुवादे षट्कर्मनिरूपणं 
नाम पूर्वाद्धं समाप्तम्‌ 


अथोत्तराद्वेम्‌ 


सम्यगनुष्ठितो मन्त्रो यदि सिद्धो न जायते । 

कि कुर्याच्च ततो देव ब्रूहि मे परमेश्वर ॥ १ ॥। 

रावण बोला- हे देव ! हे परमेश्वर ! यदि सम्यक्‌ प्रकारके अनुष्ठान 
करनेपर मन्त्र सिद्ध न हो तब क्या करना चाहिये सो आप कहिये ॥ १।। 

शिव उवाच 

सम्यगनुष्ठितो मन्त्रो यदि सिद्धो न जायते । 

पुनस्तेनेव कत्तंव्यं ततः सिद्धो भवेद्‌ ्रुवम्‌ ॥ २॥ 

महादेवजीने कहा-यदि भलीभाँति विधानपूर्वक अनुष्ठान करनेपर मंत्र 
सिद्ध न हो तो फिर उसी मन्त्रका विघानसे अनुष्ठान करे ।। २॥। 

पुनरनुष्ठितो मन्त्रो यदि सिद्धो न जायते । 

पुनस्तनेव कत्तंव्यं ततः सिद्धो न संशयः ॥ ३ ॥ 

जो दूसरी बार अनुष्ठान करनेपर भी मन्त्र सिद्ध न हो तो तीसरी बार अनुष्ठान 
करे तो निश्चय सिद्ध होगा ॥३॥ 

पुनः सो$नुष्ठितो मंत्रो यदि सिद्धो न जायते । 

उपायास्तत्र कत्तंव्याः सप्त रावण प्रेमतः ।। ४ ॥। 

हे रावण ! यदि तीसरी बारके अनुष्ठान करनेपर भी मन्त्र सिद्ध न होतो 
सात उपाय प्रेमसे करे ॥ ४।। 


3 ५९ 


भ्गामणं रोधनं वश्यं पीडनं शोषपोषणे । 
दाहनान्तं क्रमात्कुर्यात्ततः सिद्धो भवेन्मनुः । ५ ॥ 
१ भ्रामण, २ रोधन; ३ वशीकरण, ४ पीड़न, ५ शोषण, ६ पोषण, और 
७ दाहन इन सात उपायोंके करनेसे निश्चय सिद्धि प्राप्त होती है।। ५ ॥ 
सामणं वायुबीजेन ग्रथनं क्रमयोगतः । 
यन्त्रे त्वालिख्य तन्मन्त्रं शिल्हकपू रकुङकुमेः ।। ६॥। 
उशीरचन्दनाभ्यां तु मन्त्रं संग्रथितं लिखेत्‌ । 
क्षीराज्यमधुतोयानां मध्ये तल्लिखितं भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
पूजनाज्जपनाद्धोमाद्ञ्रमितः सिद्धिदो भवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
वायुबीज (वं) से मन्त्रके सब वर्णोको अर्थात्‌ पहले वं पीछे मंत्रका १ वर्ण 
फिर वं पिछे मंत्र का दूसरा वणं, इस रीतिसे यन्त्रमें सब मन्त्रके वर्ण शिलारस, 
कपूर, केशर, खस और चन्दनसे लिखे । फिर इस लिखे मन्त्रको दूष, घी, शहद, 
और जल में डाल दे । पीछे पूजा, जप और हवन करनेसे मंत्र सिद्ध हो जाता 
है । इसको मंत्रका आमण कहते हुँ । ६-८ ॥। 
समितो नेव सिद्धः स्याद्रोधनं तस्य कारयेत्‌ । 
सारस्वतेन बीजेन संपुटीकृत्य संजपेत्‌ ॥ 
एवं रुद्धो भवेत्सिद्धो न चेदेतद्वशीकुरु ।। ९ ॥ 
यदि श्रामणद्वारा भी मंत्र सिद्ध न हो तो मंत्रका रोधन करे, मंत्रको ऐं 
बीजसे पुटित कर जपनेसे मंत्रका रोधन होता है, रोधनद्वारा सिद्ध न हो तो | 
वशीकरण करे ।। ९।। | 
अलक्तं चन्दनं कुष्ठं हरिद्रा मादनं शिला । 
एतस्तु मन्त्रमालिख्य भूजपत्रे सुशोभने ।। 
धारयेः कंठे भवेत्सिद्धः पीडनं वाऽस्य कारयेत्‌ ॥ १० ॥ 
अलक्तक, लालचन्दन, कूठ, हरिद्रा, घतूरेके बीज और मनशिलसे भोजपत्र | 
पर मंत्र लिखकर कण्ठमें घारण करनेको मंत्रका वशीकरण कहते है । यदि 
वशीकरणसे भी मंत्र सिद्ध न हो तो पीडन करना चाहिये ।। १० ॥ 


डि 


अधरोत्तरयोगन पदानि परिजप्य वे । 
ध्यायेच्च देवतां तद्ृदधरोत्तररूपिणोम्‌ ॥ ११।। 
विद्यामादित्यदुग्धेन लिखित्वाऽऽक्रम्य चांख्रिणा । 
तथाभूतेन मन्त्रेण होमः कार्यो दिनेदिने । 
पीडितो लज्जयाऽऽविष्टः सिद्धः स्यादथ पोषयेत्‌ ।। १२॥। 
अधरोत्तर योगसे मंत्र के पदोंको जपकर अघरोत्तररूपिणी देवाकी पूजा 
करे, पीछे आकके दूधसे मंत्र लिखकर दोनों चरणोंसे आक्रमण कर प्रतिदिन हवन 
करे, इसको मंत्रका पीडन कहते है । पीडनसे मंत्र सिद्ध न हो तो मंत्रका पोषण 
करे।। ११॥ १२॥ 
बालायास्त्रितयं बोजमाद्यन्ते तस्य योजयेत्‌ । 
गोक्षीरमधुनाऽऽलिख्य विद्यां पाणौ विधारयेत्‌ ॥। 
पोषितोऽयं भवेत्सिद्धो न चत्कुर्वोत शोषणम्‌ ॥ १३ ॥ 
मंत्र के आदि और अन्तमें तीन बालाबीज मिलाकर जप करे और गौके दूध 
एवं शहदसे मंत्र लिखकर धारण करे, इसको मंत्रका पोषण कहते हैं पोषणसे 
भी मंत्र सिद्ध न हो तो शोषण करना चाहिये ।। १३ ॥। 
दवाभ्यां तु वायुबीजाभ्यां मन्त्रं कुर्याद्विदभितम्‌ । 
एषा विद्या गले धार्या लिखित्वा वरभस्मना । 
झोषितइचाप्यसिद्धइचेदृहनोयोऽग्निबीजतः ।। १४ ॥। 
मंत्रको बं बीजसे पुटित कर जपे और यज्ञकी भस्मसे भोजपत्र पर मंत्र लिख 
गलेमें धारण करे । इसको मंत्रका शोषण कहते हैं, यदि शोषणसे भी मंत्र सिद्ध 
न हो तो मंत्रका दाहन करना चाहिये ।। १४॥ 
आग्नेयेन तु बीजेन मन्त्रेष्वेककमक्षरम्‌ । 
आद्यन्तमध्ये ह्या ध्वं च योजयेद्दाहकर्मणि ।। १५॥। 
ब्रह्मवृक्षस्य तेलेन मंत्रमालिख्य धारयेत्‌ । 
स्कन्धेदेश ततो मंत्रः सिद्धः स्याच्छझकरोदितः ॥॥ १६।। 


३ ६१ 


मन्त्रव्णेके आदि, मध्य और अन्तमें रंबीज मिलाकर जप करे और ढाकके 
बीजोंके तेलसे मन्त्र लिखकर स्कन्घमें धारण करे । महादेवजी कहते हैं-हे 
रावण ! इस प्रकार अनुष्ठान करनेसे सिद्धि प्राप्त होती है ॥ १५॥। १६॥ 

इत्येवं कथितं सम्यक्केबलं तव भक्तितः । 

एकेन तु कृतार्थः स्याद्ृहुभिः किमु रावण ॥। १७ ॥ 


महादेवजी बोले-हे, रावण ! केवल तुम्हारी भक्तिसे यह सात उपाय कहे। 


इनमेंसे एकके ही करनेपर मन्त्र सिद्ध हो जाय तो सबके करनेका प्रयोजन 
नहीं है।। १७ ॥। 
रावण उवाच 
देवदेव महेशान कयां कृत्वा ममोपरि । 
लक्षणं मन्त्रसिद्धेस्तु ब्रुहि मे भक्तवत्सल ।। १८ ॥ 
हे देवदेव ! हे महेशान ! हे भक्तवत्सल ! मेरे ऊपर कृपा करके मन्त्रसिद्धिके 
लक्षण कहिये ॥ १८ ॥ 


मनोरथानामक्लेशसिद्धिरुत्तमलक्षणम्‌ । 
मृत्यूनां हरणं तद्ह्देबतादर्शनं तथा ।। १९॥। 
मनोरथकी सिद्धि ही मन्त्रसिद्धिका प्रधान चिह्न है । साधककी जिस समय 
जो इच्छा हो और वह अनायास पूर्ण हो जाय तब जानो कि मन्त्र सिद्ध हो गया 
और देवताका दर्शन होना और मृत्युका नाश होना भी मंत्रसिद्धिका लक्षण 
है॥ १९ ॥ 
प्रयोगस्याक्लेशसिद्धिः सिद्धेस्तु लक्षणं परम्‌। 
परकाय प्रवेशइच पुरप्रावेशनं तथा ॥। 
ऊर्ध्वोत्क्रमणमेबं हि चराचरपुरे गतिः ॥ २० ॥ 
। तपस्यादिसे जिसको मन्त्रसिद्धि होती है उसको देवताका दर्शन होता है 
* और वह अपनी मृत्युको जीत लेता है, आकाझमें एवं सम्पूर्णं चराचरमें जानेकी 
उसको शक्ति हो जाती है ।।२०`॥। 
खेचरीमेलनं चव तत्कथाश्रवणादिकम्‌ । 
भूच्छिद्राणि प्रपश्येत्तु तत्त्वमस्य च लक्षणम्‌ ॥ २१ ॥ 
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वह मनुष्य आकाशगामिनी देवियोंके साथ विराजमान होकर उनकी बात 
सुन सकता है, मन्त्रसिद्धि होने से मनुष्यको पार्थिवतत्त्वका ज्ञान होजाता.है।।२१।। 
ख्यातिर्वाहनभूषादिलाभः सुचिरजीवनम्‌ । 
नुपाणां तद्गणानां च वशीकरणमुत्तमम्‌ ॥ २२ ॥ 
और इस मनुष्य की कीति चारों ओर फैछ जाती है, उसको अनेक वाहन 
और भूषणादि प्राप्त होते हैं, वह मनुष्य दीघंजीवी, राजप्रिय होता है एवं वह 
मनुष्य राजाको और गाजपरिवारको वशीभूत कर सकता है ।।२२।। 
सवंत्र सवेलोकेषु चमत्कारकरः सुखी । 
रोगापहरणं दृष्ट्या विधापहरणं तथा ॥। २३ ॥ 
वह सब मनुष्यों को अनेक अद् त कार्य दिखाकर आनंदसे विचरता है। 
उसका दर्शन करते ही सम्पूर्ण रोग और विध्न दूर हो जाते है ॥ २३॥ 
पाण्डित्यं लभते मन्त्री चतुविधमयत्नतः । 
वेराग्यं च मुमुक्षुत्वं त्यागितां सर्ववश्यताम्‌ ।। २४ ॥। 


वह सक्न शास्त्रोंका जाननेबाला होकर चारों प्रकारके पांडित्यको प्राप्त 
करता है, विषयभोग में उसकी इच्छा नहीं रहती, वह निरन्तर भक्तिकी 
अभिलाषा करता है, उसकी सबको छोड़नेकी शक्ति और सबको वशीकरण 
करनेकी शक्ति उत्पन्न होती है ।। २४ ॥। 


अष्टांगयोगाम्यसनं भोगेच्छापरिवज्जनम्‌ । 
सर्वभूतेष्वनुकम्पा सार्वज्ञादिगुणोदय: ।। 

इत्यादि गुणसंपत्तिमंध्यसिद्धेस्तु लक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
अष्टांगयोगका अभ्यास हो जाता, विषयवासना दूर हो जाती, सवं जीवोंमें 


दया उत्पन्न होती और उसको सर्वज्ञताशक्ति उत्पन्न हो जाती है। इन सब 
गुणोंसे युक्त होने पर मनुष्य को मध्यम सिद्धि प्राप्त हुई जानो ।। २५ ॥। 


ख्यातिर्वाहनभूषादिलाभः सुचिरजीवनम्‌ । 
नुपाणां तद्गणानां च वात्सल्यं लोकबश्यता ॥ २६ ।। 
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महेइवयं धनित्वं च पुत्रदारादिसम्पदः ॥। 
अधमाः सिद्धयः प्रोक्ता मंत्रिणामाधधभूमिकाः ।। २७॥ 
जिसको अघम सिद्धि प्राप्त होती है, उसको यश और वाहन भूषाणादि 
प्राप्त होते हैं, वह दीघंजीवी होता है, राजाका प्रिय होता है, राजपरिवार 
उसके साथ प्रेम करता है, समस्त लोक उसके वशीभूत होते हैं, वह मनुष्य 
अनेक ऐश्यं और धन सम्पत्तिको प्राप्त करता है और पुत्र पौत्रादियुक्त होता है। 
मन्त्रसिद्विकी प्रथमावस्थामें ये सब चिह्न उदय होते हँ । २६-२७ ॥। 
सिद्धमन्त्रस्तु यः साक्षात्स शिवोनात्र संशयः ।। २८ ॥ 
मन्त्रसिद्धि होने पर मनुष्यको साक्षात्‌ शिवस्वरूप समझना चाहिये ।। २८ ।। 
रावण उवाच 


देवदेव महादेव पार्वतीप्राणवल्लभ । 

इदानीं मन्त्रदोषांस्तु कथयस्व कृपानिधे ॥ २९ ॥ 

रावण बोला- हे देवदेव ? हे पार्वतीके प्राणवल्लभ ? हे कृपानिधे ? इस 
समय मन्त्रोंके दोषोंको वर्णन करिये ॥ २९ ॥ 

शिव उवाच 

राक्षसाधिप अत्रे मंत्रदोषो निरूप्यते । 

तत्सर्वं शृणु विप्र त्वमेकचित्तेन चेतसा । ३० ॥ 

शिवजीने कहा-हेराक्षसेद्र ? हे विप्र अब मन्त्रों के दोषोंको कहता हूँ, उन्हें 
तुम एकचित होकर सुनो ॥ ३० ॥ 

छिन्नो रुद्धः शक्तिहीनः पराङमुख उदीरितः । 

बधिरो नेत्रहीनइच कोलितः स्तंभितस्तथा ।। ३१ ॥ 

दग्धः स्रस्तशच भीतश्च मलिनइच तिरस्कृतः । 

भेदितइच सुषुप्तशच मदोन्मत्तरच मूच्छितः।। ३२॥ 

हृतवीर्यशच हीनइच प्रध्वस्तो बालकः पुनः । 

कुमारस्तु युवा प्रोढो वृद्धोनिस्त्रिशकस्तथा ।। ३३ ॥ 
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निर्वीय: सिद्धिहीनश्च मन्दः क्टस्तथा पुनः । 
निरंशकः सत्त्वहीनः केकरो जोवहीनकः ।। ३४ ॥ 
धूमितालिड्धितो स्यातां मोहितस्तु क्षुधात्तंकः । 
अतिदुप्तोऽङ्गहीनः स्यादतिक्रु्धः समीरितः ।। ३५ ॥। 
अतिक्रश्च सत्रीडः शान्तमानस एव च। 
स्थानa्रष्टइच विकलो निःस्नेहः परिकीत्तित: ।। ३६ ॥ 
अतिवृद्धः पीडितइच वक्ष्याम्येषां च ळक्षणम्‌ ।। ३७ ॥। 
जो समस्त मंत्र छिन्न, रुद्ध, हीनशक्ति, पराङमुख, बधिर, नेत्रहीन, 
कीलित, स्तंभित, दग्ध, स्रस्त, भीत, मलिन, तिरस्कृत, भेदित, 
सुषुप्त, मदोन्मत्त, मूछित; हत्तवीय हीन, प्रध्वस्त, बाल, कुमार, युवा, 
प्रौढ, वृद्ध, निस्त्रिशक, वीयंहीन, सिद्धिशून्य, मन्द, कूट, निरंशक, सत्त्वहीन 
केकर, जीवहीन, घूमित आलिङ्गित, मोहित, क्षुधातुर, अतिदृप्त, अंगहीन, 
अतिक्रुद्ध, अतिक्रूर, व्रीडायक्त, शान्तचित्त, स्थानच्युत, विकल स्नेहशून्य, अति- 
वृद्ध और पीडित इन सब मंत्रोंको दोषयुक्त जानो। छिन्नादि दोषयुक्त मंत्रों के 
लक्षण कहता हूँ ।। ३१-३७ ॥ 
मनोयंस्यादिमध्यान्तेष्वानिलं बीजमुच्यते । 
संयुक्तं वारियुक्त वा पुराक्रान्त त्रिधा पुनः ॥। 
चतुर्दा पञ्चधा वापि स मन्त्रश्‍्छिन्नसंज्ञकः ।। ३८ ॥। 
जिस मंत्र के आदि, मध्य और अन्तमें वं या यं बीज हों वा चतुर्द्धा और 
पंचघा स्वरयुक्त हो उसको छिन्न मंत्र कहते हैं । ३८ ॥ 
आदिमध्यावसानेषु भूबीजद्वयलक्षितः । 
रुद्धमंत्रः स विज्ञेयो भुक्तिमुक्तिविर्वाजतः ॥ ३९ ॥ 
जिस मंत्र के आदि, मध्य और अंतमें दो लं बीज हों उसको रुद्ध मंत्र कहते 
हैं, रुद्ध मंत्र भुक्ति और मुक्तिसे शून्य जानो ।। ३० ॥। 
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मायात्रितत्त्वश्रीबीजएँविहीनदच यो मनुः । 
शक्तिहीनः स कथितो यस्य मध्ये न बत्तंते ॥ ४० ॥ 


जिस मंत्रमें ह्वी, औं, श्रीं वा ऐं बीज न हों उसको शक्तिहीन कहते हैं ।। ४०।। 


कामबीजं मुखे माया शिरस्यंकुशमेव च । 

असौ पराङमुखः प्रोक्तो हकारो बिन्दुसंयुतः ॥ ४१ ॥। 

जिस मन्त्रके बीचमें क्लीं, आदिमें ह्लीं और अंतमें क्रों बीज हो उसको 
पराङमुख मन्त्र कहत हैं ॥ ४१॥ 

आद्दन्तमर्ध्योष्ववुर्वा स भवेद्बधिरः स्मतः ।। ४२ ॥। 

पंचवर्णो मनुर्यः स्याद्रेफाकन्दुविवाज्जितः । 

नेत्रहीनः स विज्ञेयो दुःखशोकामयप्रदः॥। ४३ ॥। 

जिस मन्त्रके आदि, मध्य और अंतमें हं वा सं बीज हो उसे बधिर मन्त्र 
कहत हूं । ४२ ॥। पचाक्षरात्मक एवं र. श. स. रहित मन्त्रको नेत्रहीन कहते हैं । 
नेत्रहीन मन्त्रकी उपासना करनेसे शोकित और रोगी होता है ।। ४२ ॥। 

आदिमध्यावसानेषु हंसः प्रासादवाग्भवौ । 

बिन्दुयुक्तं हकारं वा फट्कारं वा तथेव च ॥ ४४ ॥ 

अंकुश च तथा मायां नमामि च ततः परम्‌ । 

स एव कीलितो मंत्र: सववसिद्धिविर्वाजतः ।। ४५ ॥। 

जिस मंत्र के आदि, मध्य और अन्तमें हंसः, हौं, ऐं हं, फटू, क्रौं, हीं 
एवं नमामि हो तो उसे कीलितमन्त्र कहते हैं। कीलित मन्त्रके जपनेसे सब 
सिद्धि नष्ट हो जाती हैं ॥ ४४-४५ ॥। 

एकं मध्ये हयं मूध्नि यस्मिञ्नस्त्रपुरन्दवौ । 

न विद्यते स मंत्रस्तु स्तंभित: सिद्धिवज्जितः ॥ ४६ ॥। 
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जिस मंत्र के बीचमें लं वा फट्‌ हो और अन्तमें दोनो बीजोंमेंसे एक भी न 
हो तो उस मन्त्रको स्तंभित कहते हैं। स्तंभित मन्त्रके जपनेसे किसी प्रकारकी 
किसी प्रकारकी सिद्धि नहीं होती है ।। ४६ ॥। 


वह्लिवायुसमायुक्तो यस्य मन्त्रस्य मूद्धेनि । 
सप्तधा दृश्यते तं तु दग्धमत्त्रं प्रचक्षते ॥ ४७ ॥। 
सात अक्षरके मन्त्रमे र और्‌ येवणे होनेसे उसे दग्ध मन्त्र कहते हैं ।। ४७ ।। 
अत्र द्वाम्यां त्रिभिः षड्भिरष्टभिदुंग्यत5क्षरेः । 
स्रस्तः स कथितो मन्त्रः सवसिद्धिविवज्जितः ।। ४८॥। 
दो अक्षर, तीन अक्षर , छः अक्षर, आठ अक्षरं और फट्युक्त मंत्रकों ख्रस्त 
मन्त्री कहते हैं, स्रस्तमंत्रसे सिद्धि नहीं होती है।। ४८1॥ 
यस्य नास्ति मुखे माया प्रणवो वा विधानंतः। 
भीतः स कथितो मन्त्रः सर्वसिद्धिविर्वाज्जतः ।। ४९ ॥। 
जिस मंत्र के आदिमें ह्लीं वा प्रणव इन दोनोंमेंसे एक भी न हो तो उसे भीत- 
अन्त्र कहते हैं । भीतंमंत्र के जपनेसे सिद्धि नहीं होती है ।। ४९ ।। 
आदो मध्ये तथा चान्ते यस्य वर्णचतुष्टयम्‌। 
स एव मलिनौ मन्त्रः सर्वेविध्नसमन्वितः ।। ५० ॥ 


जिस मन्त्रके आदि, मध्य और अन्तमें चार चार वर्ण दृष्ट हों उसे मलिन 
मन्त्र कहते हैं। मलिन मन्त्रके जपने से विघ्न होता है॥ ५० ॥ 

यस्य मध्ये दकारो वा कवचं मूध्नि दृश्यते । 

त्रिविधं दृश्यते चास्त्रं तिरस्कृत उदाहृतः ॥ ५१ ॥ 

जिसके मध्य में द, आदिमें हुँ और अन्तमें फट्‌ हो उस मन्त्रको तिरस्कृत 
कहते हें॥ ५१॥ 


बु ६७ 


हृद्दयं हृदये शीर्ष बषट्‌ बौषट्‌ च मध्यतः । 

स एव भेदितो मन्त्र, सर्बशास्त्रबिर्वाज्जतः ॥ ५२ ॥ 

जिसके हृदयमें दो ह, मस्तक में वषट्‌ और बीचमें वौषट्‌ हो उसे भेदित मंत्र 
कहते हे । भेदित मंत्रकी उपासना नहीं करनी चाहिये ।।५२।। 

त्रिवर्णो हंसहीनो यः स सुषुप्त उदाहृतः ॥ ५३ ॥ 

तीन अक्षरके मंत्र में हंसः बीज न हो तो, उसे सुषुप्त मंत्र कहते ह ।। ५३ ॥ 

मन्त्रो वाप्यथवा विद्या सप्ताधिकवशाक्षरः । 

फट्कारपञ्चकादिर्यो मदोन्मत्त उदाहृतः ।। ५४ ॥। 

स्त्रीदैवत वा पुंदेवत मन्त्र यदि सप्तदशाक्षरात्मक और फट्कार पंचकादि 
हो तो उसे मदोन्मत्त मन्त्र कहते है ॥ ५४ ॥। 

सप्तदशाक्षरो मन्त्रो मध्ययेऽद्धं च यदा भवेत्‌ । 

मूच्छितः कथितो मन्त्रः सर्वसिद्धिबि्वजतः ।।५५॥। 

यदि १७ अक्षरके मंत्रके बीचमें फट्‌ हो तो उसे मूच्छित मंत्र कहते है, 

मूच्छित मंत्र सिद्धि नहीं देता है। ५५ ॥ 

पञ्च फट्‌ यस्य मन्त्रस्य विरामस्थानसंयुतः । 

हृतबीर्यः स कथितो नास्ति तेन प्रयोजनम्‌ ॥ ५६ ॥। 

मन्त्र के अन्तमें पांच फट्कार होनेसे हृतवीयं कहाता है । हृतवीयं जप न 
करे || ५६॥। 

आदौ मध्ये तथा चान्ते चतुरस्रयुतो मनुः। 

स एव हीनमन्त्रः स्यात्तथा चाष्टादशाक्षरः ।॥। ५७ ॥। 


जिसके आदि, मध्य और अन्तमें चार फट्कार हों और यदि बह मन्त्र १८ 
अक्षरका हो तो उसे हीन मन्त्र कहते हैं।। ५६॥। 


ङ्कु उड्डीशतन्त्र 

एकोनबिशो यो मन्त्रस्तारवर्णसमन्बितः । 
हुल्लेखाङकुशबीजाढयं प्रध्वस्तं तं प्रचक्षते ॥ ५८ ॥ 
२१ अक्षरके मन्त्रमें ॐ ह्वां क्रों यह तीन बीज हों तो उसे प्रध्वस्त मन्त्र 
कहते हैं॥ ५८ ॥ 

सप्तवर्ण: स्मृतो बालः कुमारोऽष्टाक्षरः स्मृतः । 
षोडशार्णो युवा मंत्रः सर्वसिद्विविवजितः ॥ ५९ ॥ 


७ अक्षरके मन्त्र को बाल, ८ अक्षरके मन्त्रको कुमार और १६ अक्षरके 
मन्त्र को युवा मन्त्र कहते हैँ । इन सबकी आराधना नहीं करनी चाहिये ।। मन्त्र 
कहते हैं । इन सबकी आराधना नहीं करनी चाहिये ।। ।। ५९ ॥। 


चतुविशल्लिपियंः स्यात्प्रोढः स परिकीतितः ॥। ६० ॥ 
२४ अक्षरके मन्त्रको प्रौढ मन्त्र कहते हें। ६० ॥। 
त्रिशद्वणशचतुःषष्टिवर्णो मंत्रः शताक्षरः । 
चतुःशताक्षरश्चापि वृद्धः स परिकोत्तितः ॥ ६१ ॥ 


३० अक्षरके, ६४ अक्षरके, १०० अक्षरके और ४०० अक्षरके मन्त्रको वृद्ध 
मन्त्र कहते हँ ६१ ॥ 


नवाक्षरो ध्रुवयुतो मनुरनिस्त्रिश ईरितः ॥६२॥। 

९ अक्षरके मन्त्रको निस्त्रिश कहते हैं ।। ६२ ॥ 

यस्यावसाने हृदयं शिवमन्त्रौ च मध्यतः । 

शिखा वम च न स्यातां वौषट्‌ फटकार एव च ॥ 
शिवशक्त्यवहीनो वा स निर्वे उदाहृतः ।। ६३ ॥ 


जिसके अन्तमें नमः, बीचमें स्वाहा हो जिसमें वषट्‌ और हुँ बीज न हो और 
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वौषट्‌ फट्कारयुक्त हो अथवा शिवशक्ति वर्णहीन हो तो उस मन्त्रको निर्वीयँ 
मन्त्र कहते हैं ॥ ६३ ॥ 
एषु स्थानेषु फट्कारः प्रौढो यस्मिन्प्रदृश्यते । 
स मन्त्रः सिद्धिहीनःस्यान्मन्दः पंक्त्यक्षरोमनुः ।। ६४ ।॥॥ 
जिस मन्त्रके आदि मन्त्रादि स्थानमें ६ फट्कार हों उसे सिद्धि हीन कहते हैं 
जिस मन्त्र में पंक्ति (दश) अक्षर दृष्टि आवें उसे मन्द मन्त्र कहते हे ।। ६४ ॥ 
कूट एकाक्षरो मन्त्रः स वोक्तो निरंशकः 
द्विवर्ण: सत्त्वहीनः स्याच्चतुर्वणस्तु केकरः।। ६५ ॥ 
एक अक्षरके मन्त्रको कूट, उसी मन्त्रको निरंशक कहते है द्वचक्षरात्मक मन्त्रको 
सत्वहीन और चार वर्णके मन्त्रको केकर कहते हैं ॥ ६५॥ 


षडक्षरो जोवहीनः साद्धंसप्ताक्षरो मनु: । 
साद्धंद्वादशवर्णोऽपि धूमितः स तु निन्दितः ॥ ६६ ॥। 


६ अक्षरके और ७ ॥ अक्षरके मन्त्रको जीवहीन मन्त्र कहते हैं, एवं 
१२॥। अक्षरके मन्त्रको धूमित कहते हुँ । यह धूमित मन्त्र निन्दित है ।। ६६ ।। 


सार्णाबीजद्वयं तद्ददेकविज्ञतिवर्णक: । 
विशञार्णार्त्रिशवर्णो वा यः स्यादालिड्रितः स्मृतः ६७ 


ढाई बीजयुक्त, २१ अक्षरके, २० अक्षरके और ३० अक्षरके मन्त्रको 
आलिङ्गित मन्त्र कहते हे ।। ६७ ।। 


द्वाविशत्यक्षरो मन्त्रो मोहितः परिकोत्तितः ॥ ६८ ॥। 
२२ अक्षरके मन्त्रको मोहित कहते हूँ ।। ६८ ॥ 

चतुविश्तिवर्णो यः सर्प्तावशतिवर्णकः । 

क्षुधात्तः स तु विज्ञेयो द्वात्रिशद्वणंसंज्ञकः ॥ ६९ ॥ 


डे ० उड्डोशतन्त्र 


एकादक्षाक्षरो वापि पर्ड्चावशतिवर्णकः । 
अयोविशतिवर्णो वा मन्त्रो दुप्त उदाहृतः ।। ७० ॥ 


२४ अक्षरके वा सत्ताईस अक्षरके मंत्रको क्षुधात्त कहते हैं । २२ अक्षरके, 
११ अक्षरके, २५ अक्षरके और २३ अक्षरके मंत्रको अतिदृप्त कहते हैं ।।६९।।७० 


षड्विशत्यक्षरो मन्त्रः षर्ट्त्रिशद्दणकस्तथा । 

त्रिशदेकोनवर्णो वा त्वंगहीनः स एव हि।।७१॥ 

२६ अक्षरके मन्त्रको, ३६ अक्षरके मन्त्रको और ३१ अक्षरके मन्त्रको 
अंगहीन कहते हैं॥ ७१ ॥ 

अष्टाविशदक्षरों वा एकविशदथापि वा। 

अतिक्रुद्ध:स विज्ञेयो निन्दितः सर्वकमंसु ॥ ७२ ॥ 


| २८ अक्षरके मन्त्रको और २१ अक्षरके मन्त्रको अतिक्रुद्ध कहते हैं । यह मंत्र 
सब कार्योर्मे वजित है। ७२ ।। 


त्रिशदक्षरको मन्त्रस्त्रयस्त्रशदथापि वा । 

अतिक्रूरः स विज्ञेयो निन्दितः सर्वकमंसु ॥ ७३ ॥ 

३० अक्षरके मन्त्रको और ३३ अक्षरके मंत्रको अतिक्रूर कहते हैँ । यह सब 
कार्योमें वणित है।। ७३ ॥। 


चतुविशं समारभ्य त्रिषष्टिर्यावता भवेत्‌ । 
तावत्संख्या निगदिता मन्त्राः सव्रीडसंज्ञकाः ।। ७४ ।। 


२४ अक्षरके मन्त्रसे लेकर ६३ अक्षरतकके मन्त्रोंको सब्रीड कहते हैँ ।। ७४ ॥। 
पंचषष्ट्यक्षरा ये स्युमंन्त्रास्ते शान्तमानसाः ।। ७५ ॥। 
६५ अक्षरके मंत्रको झान्तचित्त कहते हैं।। ७५ ॥। 


आळी ७१ . 


एकोनशतपर्यतं पञ्चषष्ट्यक्षरादितः ) 
ते सर्वे कथिता मन्त्राः स्थानभष्टा न शोभनाः ।। ७६॥ 


६५ अक्षरके मन्त्रसे लेकर ९९ अक्षरतकके मंत्रोंको कहते हैं 
॥ ७६ ॥। 


त्रयोदशाक्षराद्याः स्युमन्त्राः पञ्चदशाक्षराः । 

ते सर्वे विकला ज्ञेयाः शतं साद्धं शतं तु वा ॥ ७७ ॥ 
शतद्वयं द्विनवतिरेकहीना तथाऽपि वा । 

यावच्छतद्॒यं संख्या निःस्नेहास्ते प्रकीतिताः ।॥। ७८ ॥। 
१३ अक्षरके, १४ अक्षरके और १५ अक्षरके मन्त्रको विकल मन्त्र कहते 


हैं। १०० अक्षरके, १५० अक्षरके, २०० अक्षरके, ९१ अक्षरके ९२ अक्षरके 
वा २०० अक्षरके मंत्रों को निःस्नेह कहते हैं ।। ७७ ।। ७८ ॥ 


चतुःशतमथारभ्य यावद्वर्णसह्रकम्‌ । 

अतिवृद्धः स मन्त्रस्तु सर्वशास्त्र विज्जितः ॥ ७९ ॥ 

४०० अक्षरसे १,००० अक्षरतकके मन्त्रोंको अतिवृद्ध कहते हैं। ये सब 
शास्त्रोंमें वजित हैँ । ७९ ॥ 

सहत्रार्णाधिका मन्त्रा दण्डकाः पोडिताक्षराः ॥ ८० ॥। 

जिस मन्त्र में १०००० वर्णसे अधिक वणं हों उसे पीडित मन्त्र कहते हैं। 

दविसहस्राक्षरा मन्त्राः खण्डशः सप्तधाथिताः । 

ज्ञातव्याः स्तोत्ररूपास्ते मन्त्रा एते न संशयः ॥ 

तथा विद्याइच बोद्धव्या मन्त्रिभिः सर्वकमंसु ॥ ८१ ॥। 


ES उड्डीशतन्त्र 


जिस मन्त्र में २००० अक्षर हों उसको ७ भाग में बाँटकर जप करे । मन्त्र 
क्या बिद्या, क्या, जिस किसी की उपासना करनी हो तो इन सब दोनोंकों जानकर 
अनुष्ठान करे ॥। ८१॥ 

दोषानिमानविज्ञाय यो मन्त्रं भजते बुधः । 

सिद्विनं जायते तस्य कल्पकोटिशतेरपि ॥ ८२ ॥ 


जो मनुष्य विना दोषको जाने मन्त्रको जपते हैं उसको सौ करोड कल्पोर्मे 
भी सिद्धि नहीं हो सकती है । (अतएव बुद्धिमान्‌ पुरुष मन्त्रों के दोषोंको जान 
उन दोषोंकी शांति करके मन्त्र जपे) ॥ ८२॥ 


राबण उबाच 
भगवस्स्वत्प्रसादेन मंत्राणां दोषलक्षणम्‌ । 

श्रुतं सर्व विधि ब्रूहि मन्त्रा दुष्टाः फलप्रदाः ।। ८३ ॥। 
रावण बोला कि हे भगवन्‌ ! (महादेवजी! ) आपके प्रसादसे मैंने सब 


मन्त्रोके दोष और लक्षण सुने, अब कृपा करके उस विधिको कहिये, जिससे 
यह दोषयुक्त मन्त्र शुभफलको दें ।। ८३ ।। 


शिब उवाच 
छिल्यादिदुष्टा ये मन्त्रास्ते तन्त्रे च निरूपिताः। 
ते सर्वे सिद्धिमायान्ति मातृकाणंप्रभावतः ।। ८४ ॥ 
शिवजी बोले- हे रावण ! तन्त्र शास्त्रमें जो छिन्नादि दूषित मन्त्र कहे 


SS 


हैं वे मातुकावणं के प्रभावसे दोषमुक्त होकर सवं सिद्धि देते हैं ॥ ८४॥ 
मातृकाणेः पुटीकृत्य मन्त्रं विद्याद्fिशेषतः ॥ ८५ ॥ 

शतमष्टोत्तरं पुर्व प्रजपेत्फलसिद्धये । 

तदा मन्त्रो महाविद्या यथोक्तफलदो भवेत्‌ ॥ ८६ ॥। 


ई ७३ 


मन्त्र वा विद्याको मातृ 'कावणंसे पुटितकर १०८ बार फलके सिद्धिके निमित्त 
जप करे तो मन्त्रोंका छिन्नादि दोष दूर होकर अभीष्ट फल प्राप्त होता है 
॥८५ ॥ ८६ ॥ 


बघ्बा तु योनिमुद्रां तां संकोच्याधारपडकजम्‌ । 
तदुत्पन्नान्मन्त्रबर्णान्कुर्वंतशच गतागतान्‌ ।। ८७ ॥ 
ब्रह्मरन्धावधि ध्यात्वा वायुमापूर्य कुम्भयेत्‌ । 
सहस्रं प्रजपेन्मन्त्री मन्त्रदोषप्रशास्तये ।। ८८ ॥। 


योनिमुद्राको बांघ आघारकमलको सकोड मूलाधारसे उत्पन्न संपूर्ण वर्णोको 
ब्रह्मरंध्रतक आते जाते हुए विचारे, पीछे वायु पूरण कर कुंभक करके एक हजार 
बार मन्त्रको जपे तो मन्त्रका दोष दूर होजाता है ।। ८८ ॥। 
एषु दोषेषु प्राप्येषु मायां काममथापिवा । 
क्षिप्त्वा चादौ श्रियं चेव तद्द्षणविमुक्तये ।। ८९ ॥ 


अन्य प्रकारसे भी दोष दूर करने की विधि है-यदि मन्त्र छिन्नादि दोषोंसे 
युक्त हो तो पहले मायाबीज, कामबीज और श्रीबीजको मिलाकर जप करनेसे 
मन्त्रका दोष दूर हो जाता है ।। ८९ ॥ 


रावण उवाच 
भगवञ्छोतुमिच्छामि जायते च कुतहलम्‌ । 
पादुकागुटिकार्सिद्ध स्ममणं च जलोपरि ॥ ९० ॥ 
मृतसंजीविनोविद्यामदृझ्योपायमुत्तमम्‌ । 
सम्यक्कथय मे सवं कृपां कृत्वा दयानिधे ॥ ९१ ॥ 


१-पहले मातृकावर्ण, पीछे मन्त्रका वर्ण, फिर मातृकावणं इस प्रकार से 
पुटित कर मंत्र जपना चाहिये । 


छु उड्डीशतन्त्र 


रावण बोला-हे भगवन्‌ हे दयानिधे ? पादुका और गुटिकासाधन, जलोपरि 
भ्रमण, मृतसञ्जीविनी विद्या और अदृश्य होनेकी रीति जाननेकी मुझे बड़ी 
अभिलाषा है सो आप कृपा करके इन सबको कहिये ।। ९० ॥ ९१ ॥ 
झंकर उवाच 
कमतः संप्रवक्ष्यामि शृणु रावण यत्नतः ॥ ९२ ॥ 
शिवजी बोले-हे रावण ? मैं क्रमसे सब वर्णेन करता हूँ तुम यत्नसे सुनो। 


पादूकासाधनमन्त्र 
४ ॐ नमइचन्द्रमसे चन्द्रशेखर नमो भगवते तिष्ठ नमो 
भगवते नमः शिखरे नमः झूलिने नमः पादप्रचारिणे 
बेगिने हुंफट्‌ स्वाहा ॥।” त्रिलक्षजपेन सिद्धिः । 
उपरोक्त मंत्र पादुकासाघनका है, तीन लाख विधानपूर्वक जपनेसे सिद्ध 
होता है। 
सारिकाया वसां नेत्रमंत्राण रुधिरं तथा । 
काकपित्तं तथा नेत्रं हरिचन्दनबेतसम्‌ ।। ९३ ॥ 
शुनो मज्जां वसां तुल्यमुष्ट्रीक्षोरण भावयेत्‌ । 
पादलेपः प्रकत्त॑व्यो नमस्कृत्य शिवं तथा ॥ ९४ ॥ 
योजनं लक्षमेकं तु निमिषार्धेन गच्छति । 
गगनाशेषचारी च क्रीडत्येव यथा शिवः ।। ९५॥। 
मैना पक्षीकी चर्बी, नेत्र आंतें और रुधिर एवं काकका पित्ता, और नेत्र, 
केशर,वेतसलता, कुत्तेकी मज्जा और चर्बी इन सबको समान ले ऊेटिनीके दूषमें 
पीस महादेवजीको प्रणाम कर तीन बार उक्त द्रव्यको उपरोक्तमन्त्रसे अभि- 


मंत्रित कर पैरोंमें लेप करे तो आधे पलमें वह मनुष्य लक्ष योजन जा सकता है 
और वह शिवजीके समान आकाशमें भ्रमण कर सकता है ।।९३।। -९५ ॥। 


| ७५ 
गुटिकासाघन 


साधक्चिल्हालयं गत्वा नित्यं तस्ये निवेदयेत्‌ । 
देवताबुद्धयाऽतिभक्त्या भक्षणार्थं किञ्चित्किञ्चिदा- 
ममांसं निक्षिपेत्‌ यावत्‌ प्रसूता भवति । ततः पारदं- 
रसं साद्धेनिष्कत्रयं कर्मिश्चिन्नालिकाद्वये निक्षिपेत्‌ । 
तस्याधरोध्वंच्छिद्रं सिक्थकेन रुद्ध्वा चिल्हालयं 
गत्वा अंडद्वयस्योपरि नालिकाहयं निधाय लोहश- 
लाकया नालिकामध्यमार्गेण तदंडं लघुहस्तेन वेध- 
यित्वा झलाकामुद्धरेत्‌। तेनेव मार्गण अंडमध्ये 
यथा रसो गच्छति तथा यत्नं कुर्यात्‌ । ततडिछद्र 
चिल्हाविष्ठ्या लिपेत्‌ । ततस्तद्ृक्षाधो नित्यम- 
तिबल्युपहारेण पूजां कुर्यात्‌ । यावत्स्वयमेवाण्डानि 
स्फुटंति तावन्नित्यमुपरि गत्वा वीक्षयेत्‌ । स्फुटिते सति 
गुटिकाद्वयं ग्राह्यम्‌ । ततो वृक्षादुत्तीय यो गिलति मनु- 
ष्यस्तस्मे एका देया अपरां स्वयं मुखे धारयेत्‌ । योज- 
नद्वादशं गत्वा पुनरेव निवत्तंते । ! ह्वीं हुंफट्‌ चिल्लाच- 
ऋइवरि परात्परेशवरी पादुकामासनं देहि मे देहि स्वाहा । 
अनेन मंत्रेण जपं पुजां च कुर्यात्‌ ॥ ९६ ॥ 
पहले चीलके चोंसळेंमें जाकर चीळको देवता मान पूजन. करे । प्रतिदिन इस 
अकार पूजन करके थोड़ा थोड़ा मांस दे ।जब तक प्रसवका समय 
न आवे ऐसे ही देता रहे । प्रसवके अन्तमं दो नल बनाकर उसके ऊपर और 


नींचेके छेद को मोमसे बंद करदे । फिर उसमें साहेतीन तोले पारा भरकर दोनों 
नल दोनों अण्डोंपर घरे और एक लोहेकी सलाई नलके ऊपरी मुंहमें डालकर 


७६ उड्डोशतन्त्र 


सावधानी से अण्डेमें छेद करे । यह छेद बड़े हलके हाथ से करे जिससे इस 
छेदमें होकर नलका पारा अण्डे में चलाजाय और अण्डा न टूटे फिर उस अण्डेके 
छेंदको चीलकी वीटसे बन्द करके, जबतक अण्डा नफूटे तबतक प्रतिदिन मांस 
बलि देकर चीलका पूजन करे और अण्डेको देखे । जब अण्डा स्वयं फूटे तब 
उसमें देखे दो गुटके हुए हैं, फिर इन दोनों गुटकोंको लाकर एक दूसरेको दे 
और एक अपने मुखमें धरे । इस प्रयोगसे मनुष्य सौ योजन जाकर फिर लौट 
आ सकता है । ॐ हीं, इत्यादि मूलमें लिखे मन्त्रका एक लाख जपकर सिद्ध 
कर ले, पीछे इसका अनुष्ठान करना चाहिये ॥ ९६ ॥। 


जलोपरि अ्रमण-मन्‍्त्र 

“ॐ रमाये रामाय महेशाय महेझिन्ये इन्द्राय 

इन्द्राण्ये ब्रह्मणे ब्रह्माण्ये नमो नमः रुद्राय रुद्रा- 

ण्यै तोयं स्तंभय वरुणं स्तंभय शोषय गच्छ 

गच्छ पादुकां देहि देहि स्वाहा ॥॥ ” इति मन्त्रः । 

लक्षजपेनास्य सिद्धिः ` 

कृष्णपक्षकी अष्टमीको रात्रिमें नदीके किनारे इमशानभूमिमें जाकर षोडशो- 
पचारोंसे नारायण लक्ष्मी, शिव दुर्गा, इन्द्रशची, ब्रह्मा ब्रह्माणी, रुद्र और रुद्राणी 


इन सब देव देवियोंका पूजन करके १ वर्षतक १ लाख मन्त्र जपे तो यह मन्त्र 
सिद्ध हो जाता है, फिर १०८ बार जप कर जलके उपर चलना चाहिये। 


स्योनाकबोजचूणं कृत्वाथारुह्य पादुकायुगलम्‌ । 
मह्यामिव सलिलोपरि पर्यटति नरः सुविस्पष्टम्‌ ।।९७।। 
अरल वक्षके बीजोंका चूर्ण कर पादुकाओपर लेप कर सुखा ले, पीछे 


उत पादुकाओंपर चढकर यदि जलमें जाय तो भूमिके समान उक्त जलमें चल 
सकता है।॥ ९७॥ 


डि ७७ 


नवनीतरुक्मगेरिकदुर्गधामीनतेलकल्कन । 
सकलस्रोतोभंगाद्‌ समति नरो नक्रवत्सलिले ॥ ९८ ॥ 


मक्खन, सुवर्ण, गेरू, प्याज इन सबको समान ले कल्क बनाकर मछलीके 
तेलके साथ यदि मुखादि छिद्रोंमें लगाकर जलमें प्रवेश करे तो मनुष्य नाकेके 
समान जलमें भ्रमण कंर सकता है ॥ ९८ ॥ 


अथ मृतसञ्चीवनीविद्या 
शिव उवाच 
“ॐ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः । सर्वेभ्यः 
शर्वेसर्वेम्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ।” मंत्रः । 
भौमे इसशाने अन्येरदुष्टे लक्षजपेन सिद्धिः । 
मंगलके दिन इमशानमें जाकर जनशून्य स्थानमें बैठ उपरोक्त मन्त्रको १ 
लक्ष जपे पीछे कार्य करना चाहिये ॥। 
िंगमंकोलवृक्षाधः स्थापयित्वा प्रपूजयेत्‌ । 
नवं घटं च तत्रेव पुजयेल्लिगसन्निधो । 
वृक्षं लिंग घटं चेव सूत्रेणेकेन वेष्टयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
अंकोल वृक्षके नीचे शिर्वालगको स्थापित कर पूजन करे और शिवलिंगे 


समीप नवीन घट स्थापन कर उसका पूजन करे फिर उस वृक्षको घट और 
शिवलिङ्गसमेत सूतके डोरेसे वेष्टन करे ।। ९९ ॥ 


चतुभिः साधकंनित्यं प्रणिपत्य क्रमेण तु । 

एवं द्विहिदिनं कुर्यादघोरेण समचंयेत्‌ ।। १०० ॥ 

फिर चार साघकों के साथ प्रतिदिन क्रमानुसार प्रणाम करे, अघोर मन्त्रसे 
दो दो दिन प्रत्येक साधक शंकरका पूजन करे ॥ १००॥ 


७८ उड्डोशतन्त्र 
पुष्पादिपलपाकांतं साधनं कारयेद्‌ बुधः । 
फलानि पक्वान्यादाय पूर्वोक्तं पुरयेद्घटम्‌ ॥ १०१ ॥। 


जब तक उस वृक्षमें फल फूल लगें तबतक इस प्रयोगको करे, जब उस वृक्षके 
फल पक जायें तब बुद्धिमान्‌ उसके फल लेकर घटको पूर्ण करे ।। १०१॥। 


तद्घटं पूजयेन्नित्यं गंधपुष्पाक्षतादिभिः । 
तुषवर्ज ततः कुर्याब्बीजानां घर्षयेन्मुखम्‌ ।। १०२ ॥। 


और उस घटकी प्रतिदिन फूल चन्दन अक्षतोंसे पूजा करे फिर सब बीजोंको 
भूसीसे अलग करके मुखमें घिसे ॥ १०२॥। 


तन्मुखे बृहणं वृत्तं किञ्चिकिञ्चित्प्रलेपयेत्‌ । 
विस्तीणंमुखभागान्तः कुम्भकारकरो-ट्ूवाम्‌ ॥।१०३॥ 


फिर कुम्हारके हाथका बना बडे मुंहवाला मिट्टीका पात्र लाकर उसमें बीज 
डाल सुहागेके चूर्णसे उसके मुंहको लेसे॥ १०३॥ 


मृत्तिकां लेपयेत्तत्र तानि बीजानि रोपयेत्‌ । 
कुंडल्याकारयोगेन यत्ना ू्ध्वमुखानि बै ॥१०४॥ 
ऊपरसे मिट्टीका लेप कर उसमें कुण्डलीके आकारसे बीजोंको बो दे ।। १०४।। 
शुष्क तं तास्रपात्रोरध्वं भांडं देयमधोमुखम्‌ 

आतपे धारयेत्तेलं ग्राहयेत्तं च रक्षयेत्‌ ॥ १०५॥ 


जब वह सूख जाय तब उसपर तांबेका पात्र रख नीचेको मुख कर दे और 
आँच लगाकर तेल निकालक उस तेलको यत्नसे रखे ।। १० ५ ॥। 


माषाडं चेव तत्तेलं माषाद्धं तिलतेलक्रम्‌ । 
तस्य देयं मृतस्येतत्सम्यक्‌ तस्य सितेन तु ॥ १०६ ॥ 


व ७९ 


तत्क्षणाज्जीवयेत्सत्यं गतो वापि यमालयम्‌ । 

रोगादिसर्पादिमृता पुनर्ज्जीवन्ति निश्चितम्‌ ॥ १०७ ॥। 

आधे मासे तिलके तेलमें आधे मासे इस तेलको मिलाकर मृतक पुरुपके 
शरीर पर डाले तो उसी समय वह मृतक पुरुष पुनर्जीवित हो जाता है । रोगादिसे 


वा सपंके काटनेसे वा जिस किसी प्रकारसे पुरुषकी मृत्यु हुई हो तो इस प्रयोगसे 
वह पुन: जीवनलाभ करता है ।। १०६॥। १०७ ॥ 


अदुइ्योपाय-मन्त्र 


“3 हुंफट्‌ कालि कालि मांसशोणितं खादय खादय 

देवि मा पश्यतु मानुषेति हुंफट्‌ स्वाहा ॥ ” इति मन्त्रः 

॥ लक्षजपेन सिद्धिः ॥। 

उपरोक्त मन्त्र अदृश्य होनेका है, एकलाख जपनेसे सिद्ध होता है, पहळेसिद्ध 
कर ले पीछे कार्य करे । 

अकंशाल्मलिकार्पासपटूपङकजतन्तुभिः । 

पंचभिर्वत्तिकाभिइच नुकपालेषु पंचसु ।। १०८ ॥ 

नरतेलेन दीपाः स्युः कज्जलं नृकपालक । 

ग्राहयेत्‌ पंचभियंत्नात्पूर्ववच्च शिवालये ॥ १०९ ॥ 

पञ्चस्थानीयजातं तु एकीकुर्याच्च तं पुनः । 

मंत्रयित्वाऽञ्जयेच्नेत्रे देवैरपि न दृश्यते ॥ ११० ॥ 

आक, सेमर, कपास, रेशम और रेशमके डोरे इन पाँचोंकी पाँच बत्ती बनाकर 
पाँच मनुष्योंकी पाँच खोपडियोंमें रख मनुष्यका तेल भरकर दीपक जलाकर 
शिवालयमें वा जनशून्य स्थानमें काजल पारे, फिर पाचों खोपडियोंमें पारे हुए 


काजलको एक करके १०८ बार मन्त्रसे अभिमंत्रित कर नेत्रमें आँजनेसे मनुष्य 
देवताओंको भी नहा दीखेगा, फिर मनुष्यकी तो बात ही क्या है ।। १०८-११०! ! 
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गोरोचनेंगुदीतरुकुसुमं मार्जारस्याक्षि रोमाणि । 
दिकभुक्तोच्छिष्टयुता गुटिकेयं कल्पलतिकाख्या॥ १ १ १।॥। 


गोरोचन, इंगुदीवृक्षका फूल, बिल्लीके नेत्र, रोम इनकोले काककी उच्छिष्टमें 
सिलाकर गुटिका बनाकर त्रिलोहसे वेष्टित कर मन्त्रसे अभिमन्त्रित कर मुखमें 
रखनेसे पुरुष अदृश्यभावको प्राप्त होगा, अर्थात्‌ किसीको नहीं दीखेगा । इस 
गुटिकाको कल्पलतिका कहते हैँ। १११ ॥ 


इति श्रीरावणशंकरसंवादे उड्डोशतन्त्रे पण्डितश्यामसुन्दरलाल- 
त्रिपाठिकृतभाषानुवादसहिते मन्त्रसिद्धिनिरूपणादि- 
विविधविषयकथोपकथने उत्तरार्ध समाप्तम्‌ । 
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